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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO MONTE DE CAPARICA 

Departamento de Línguas 

Planificação anual de Francês 

7º ano 

1º Semestre – 11/set/2026 a 25/jan/2027 

Domínios / Conteúdos 
Tempos 
Letivos 

Domínio / Conteúdo 

Unidade 0: Bienvenue! 
- Os países limítrofes da França; Os símbolos da França; Cidades e regiões de França; Os 

monumentos; Os galicismos; O alfabeto; Os sons do francês; As cores; Frases para comunicar na sala 

de aula; Descrever a situação geográfica da França; Identificar os países limítrofes da França; 

Identificar as cidades e regiões de França; Identificar e apresentar os símbolos e os monumentos da 

França; Soletrar; Aprender a pronunciar os sons do francês. 

6 

Domínio / Conteúdo 

Unidade 1: Bonjour! 
- A apresentação: nome, apelido, idade, sexo, morada, nacionalidade; Os dias da semana; Os meses 
do ano; Os números cardinais; As saudações; Cumprimentar; Despedir-se; Apresentar-se; Pedir e dar 
informações pessoais; Situar no tempo utilizando os dias da semana e os meses; As preposições de 
lugar («à», «en», «au», «aux»); Os adjetivos de nacionalidade; O presente do indicativo dos verbos 
ser ou estar  e ter; O presente do indicativo dos verbos terminados em –er (1º grupo). 

15 

Domínio / Conteúdo 

Unidade 2: En Classe 
- A escola: O material escolar; Os objetos da sala de aula; As disciplinas; O horário escolar; Os 
espaços da escola; O Sistema escolar francês; Os números ordinais; Falar sobre o seu horário 
escolar; Pedir e dar informações sobre a escola; Exprimir gostos e preferências; Os artigos definidos 
e indefinidos; A frase interrogativa; As palavras interrogativas; Os determinantes possessivos. 
 

15 

Domínio / Conteúdo 

Unidade 3: Entre Nous 

- As características físicas e psicológicas; Os gostos e as preferências; Os passatempos; Descrever 
alguém fisicamente e psicologicamente; Exprimir gostos e preferências; Pedir e dar informações; O 
feminino dos adjetivos; O plural dos adjetivos; A negativa «ne… pas»; A expressão de oposição 
«mais»; - A expressão de causa. 
 

15 

 

Nº de tempos previstos no 1º Semestre 51 
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2º Semestre – 1/fev/2027 a 11/jun/2027 

Domínios / Conteúdos 
Tempos 
Letivos 

Domínio / Conteúdo 

Unidade 4: En Famille 
- Os membros da família; As profissões; O estado civil; Os números cardinais; As horas; A rotina 
diária; Dar informações sobre os membros da família (estado civil e profissões); Falar da família; 
Perguntar e dizer as horas; Falar das atividades quotidianas; Descrever as atividades de um fim de 
semana; O feminino dos nomes; O presente do indicativo do verbo ir; Os artigos contraídos; O 
presente do indicativo dos verbos irregulares fazer, tomar e sair.  
 

14 

Domínio / Conteúdo 

Unidade 5: En Forme 
- As partes do corpo; Os bons hábitos de higiene; Conselhos para estar em forma; A alimentação 
equilibrada; As sensações; As refeições; Falar dos hábitos de higiene; Exprimir sensações; 
Recomendar e dar conselhos; A expressão de obrigação «Il faut»; O presente do indicativo dos 
verbos pronominais; O imperativo; Os artigos partitivos. 

14 

Domínio / Conteúdo 

Unidade 6: En Voyage           
- As paisagens; Os sítios da cidade; A meteorologia; As estações do ano; As regiões de França; As 
direções; Falar do tempo que está e das estações do ano; Descrever o local onde habita; Dar 
informações as paisagens; Exprimir a sua opinião; Situar objetos ou pessoas no espaço; Pedir e dar 
informações; Indicar o caminho a alguém; As preposições de lugar; Os determinantes 
demonstrativos; O presente do indicativo dos verbos terminados em ir; O futuro próximo “Futur 
proche”.  
 

14 

Domínio / Conteúdo 

Unidade 7: Fêtes et Traditions 

- O Natal; A Festa dos Reis; A Festa dos Crepes (La Chandeleur); O Carnaval e a terça-feira gorda; A 
Páscoa; O peixe de avril; O 1ºde Maio (La Fête du Muguet). 

5 

Domínio / Conteúdo 

Unidade multimédia  

(ao longo do ano letivo) 

 -Google arts&culture: Conhecer monumentos franceses; Visitar museus em França; Visitar cidades 
francesas; Visitar países francófonos; Conhecer a gastronomia francesa; Conhecer as festas e 
tradições francesas. 

4 

 

Nº de tempos previstos no 2º Semestre 51 

 


