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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO MONTE DE CAPARICA 
      Departamento de 1ºciclo 

Planificação anual de Expressões Artísticas 

1.º ano 

1º Semestre – 11/set/2026 a 25/jan/2027 

Domínios / Organizadores - Artes Visuais 
Tempos 
Letivos 

Domínio / Organizador / Título 

Apropriação e reflexão 

• Conhecer cores 

A definir 

Domínio / Organizador / Título 

Experimentação e criação 

• Desenhar livremente e colorir A definir 

• Desenho orientado 

• Experimentar diferentes materiais: carvão, lápis de cor, lápis de cera, pasta de modelar, barro, pincéis, tintas e aguarelas 

Domínio / Organizador / Título 

Interpretação e comunicação 

• Desenho orientado 

A definir 

• Observação direta • Portefólio • Avaliação oral 

Domínios / Organizadores - Música 
Domínio / Organizador / Título 

• Experimentar sons vocais  
A definir 

• Improvisar sequências melódicas / rítmicas A definir 

• Interpretar rimas, trava línguas, lengalengas com diferente expressividade A definir 

Nº de tempos previstos no 1º Semestre  

 



Ano Letivo 2026/2027                                                                                    Expressões Artísticas - 1.º ano - 1.º Ciclo                                                                                             Página 2 de 2 
 
 

 

2º Semestre – 1/fev/2027 a 30/jun/2027 

Domínios / Organizadores - Música 
Tempos 
Letivos 

• Cantar livremente / cantar orientado A definir 

• Experimentar diferentes instrumentos musicais A definir 

• Partilhar músicas do seu quotidiano A definir 

• Observação direta • Avaliação prática  

Domínios / Organizadores - Dança 

Domínio / Organizador / Título 

• Identificar personagens e situações 
A definir 

• Reconhecer diferentes formas de usar a voz e o corpo para caraterizar personagens A definir 

• Movimentos livres ou orientados com o corpo A definir 

• Representação improvisada ou orientada A definir 

• Observação direta • Avaliação prática  

Domínios / Organizadores - Dramática/Teatro 

Domínio / Organizador / Título 

• Identificar cenários, personagens e histórias 
A definir 

• Inventar personagens e representar A definir 

• Produzir sozinho ou em grupo pequenas cenas a partir de histórias, dados reais ou inventados A definir 

• Observação direta • Avaliação prática • Avaliação oral 

Nº de tempos previstos no 2º Semestre  
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