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PORTUGUES - 1.° Ano

DESCRITORES DO

RECURSOsS

APRENDIZAGENS ACOES ESTRATEGICAS PERFIL DOS AVALIACAO
DIGITAIS
ALUNOS

Promover estratégias que envolvam:
ORALIDADE — compreensdo de textos em diferentes suportes Comunicador (A, B,| Word *Grelhas de

audiovisuais para: D, E, H) observagdo
Compreensdo & desenhar, registar e parafrasear Google para
Saber escutar para interagir com & adquirir diferentes padrdes de entoagdo e ritmo; Conhecedor/ ) dcfgr‘em‘es
adequagdo ao contexto e a diversas « distinguir diferentes situagdes comunicativas (por .sabedor‘; cul‘roé ClassDojo registos
finalidades (nomeadamente, reproduzir exemplo, contar uma histéria, pedir/dar informagdes); gf;rr}\)a o (4B, Padlet Listas de
pequenas mensagens, cumpr'ir'. ir‘lsfrugaeS, + avaliar discursos tendo em conta a adequagdo a Y verificacdo
responder a questdes). Identificar situacdo de comunicagdo; sistematizador/ Genicll
informagto essencia.l em fextos orais — simulagdo de diferentes papéis interacionais em jogos organizador (A, B, Y -Exposicdes
sobre femas conhecidos. dramadticos que envolvam situagdes e finalidades ¢, I,7) Canva orais
Expressdo comunicativas diversas (por exemplo, explicar um jogo,

atividade ou tarefa, pedir informagdes); Respeitador da Thinglink Comentdrio

Utilizar padrdes de entoagdo e ritmo
adequados na formulagdo de perguntas, de
afirmagdes e de pedidos. Pedir a palavra e
falar na sua vez de forma clara e audivel,
com uma articulagdo correta e natural das
palavras. Exprimir opinido partilhando
ideias e sentimentos.

— produgdo de discursos preparados para apresentagdo
a publico restrito (a turma, a colegas de outras turmas),
com diferentes finalidades:
& recontar histérias lidas em livros;
& narrar situagdes imaginadas como forma de
desenvolver e explorar a imaginagdo, a expressdo
linguistica e a competéncia comunicativa;
& descrever situagdes, pessoas/personagens, espagos
— jogos de simulagdo e dramatizagdes para assungdo
de diferentes papéis comunicativos;
— realizagdo de percursos pedagdgicodiddticos

diferenga/ do
outro (A, B, E, F,
H)

Participativo/
colaborador (B, C,
D,E, F)

Criativo (A, C, D,
J)

Google forms
Flipgrid
Calameo
Neardpol

Quizziz

critico

*Relatério de
uma
atividade

*Registo de
videos

*Organizagdo
de uma




Monte de Caparica

Ano Letivo: 2025/2026

LEITURA-ESCRITA
Leitura

* Pronunciar segmentos fénicos a partir
dos respetivos grafemas e digrafos,
incluindo os casos que dependem de
diferentes posigdes dos fonemas ou dos
grafemas na palavra.

+ Identificar as letras do alfabeto, nas
formas mindscula e maidscula, em resposta
ao nome da letra.

* Nomear, pela sua ordenagdo convencional,
as letras do alfabeto.

* Ler palavras isoladas e pequenos textos
com articulagdo correta e prosddia
adequada.

+ Inferir o tema e resumir as ideias
centrais de textos associados a diferentes
finalidades (ludicas, estéticas,
informativas).

Escrita
* Representar por escrito os fonemas
através dos respetivos grafemas e

interdisciplinares com Estudo do Meio, Matemdtica e
Expressoes.

Promover estratégias que envolvam:
— manipulagdo de unidades de sentido como
# segmentagdo de textos em frases, de frases em
palavras, de palavras em silabas e fonemas;
% reconstituicdo de textos;
- realizagdo de diferentes tipos de leitura em voz alta
(ler muito devagar, ler muito depressa, ler muito alto,
ler murmurando, ler em coro, fazer leitura coletiva,
fazer leitura dramatizada);
— jogos com pseudopalavras e pares minimos para
descobrir correspondéncias entre grafemas e fonemas;
— leitura em voz alta de palavras, pseudopalavras e
textos curtos, num tempo previamente determinado (por
exemplo, por minuto);
- registo de regularidades e padrdes (por exemplo, de
padrdes sildbicos, de pares minimos);
— compreensdo de textos através de atividades
orientadas para
+ mobilizagdo de experiéncias e saberes;
# localizagdo de informagdo explicita relevante para a
construcdo do sentido;
& inferéncias baseadas em informagdo explicita no
texto;

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado (A, B,
6,I,7)

Questionador (A,
F,G, I,J)

Sistematizador/
organizador (A, B,
C,I,J)Leitor (A,
B,C,D,F, H,I)

Criativo (A, C, D,
J)

Responsdvel/
auténomo (C, D, E,
F.G,I,7J)

Wordwall

Fotografias
(ferramenta
integrada no
préprio

computador)

Plickers
Kahoot

Criangas
Inteligentes

exposigdo
coletiva de
trabalhos

Portefiélios

*Trabalhos
realizados
por iniciativa
do aluno

*Questiondrio
oral/escrito

‘Questdes de
aula

*Testes

Grelhas de
avaliagdo
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digrafos, incluindo os casos que dependem
de diferentes posigdes dos fonemas ou dos
grafemas na palavra.

+ Escrever palavras de diferentes niveis
de dificuldade e extensdo sildbica,
aplicando regras de correspondéncia
fonema - grafema.

« Identificar especificidades grdficas do
texto escrito (direcionalidade da escrita,
gestdo da mancha grdfica - margens,
linhas, espagcamentos - e fronteira de
palavra).

« Escrever frases simples e textos curtos
em escrita cursiva e através de digitagdo
num dispositivo eletrdnico, utilizando
adequadamente os seguintes sinais de
pontuagdo: ponto final, virgula, ponto de
interrogagdo e ponto de exclamagdo.

* Planificar, redigir e rever textos curtos
com a colaboragdo do professor.

+ Elaborar respostas escritas a
questiondrios e a instrugdes, escrever
legivelmente com corregdo (orto)grdfica e
com uma gestdo correta do espago da
pdgina.

# aquisi¢do de saberes relacionados com a organizagdo
do texto prépria do género a que pertence (narrar,
descrever, informar);

* selegdo de informagdo essencial para diferentes
finalidades.

Promover estratégias que envolvam:
— aquisi¢do de conhecimento relacionado com o alfabeto
e com as regras convencionais de escrita (ortografia,
pontuagdo, sinais auxiliares da escrita);
- consciencializagdo da existéncia de diferentes modos
de organizar um texto, tendo em conta finalidades como
narrar, descrever, informar;
— variagdes de textos fazendo manipulagdes quanto a
extensdo de frases ou segmentos textuais;
— planificagdo, produgdo e divulgagdo de informagdo
escrita pelos alunos;
— revisdo para avaliar se o tfexto escrito cumpre os
objetivos iniciais, para detetar fragilidades e para
aperfeigoar e concluir a versdo inicial;
— apreciagdo de textos produzidos pelo préprio aluno ou
por colegas justificando o juizo de valor sustentado.
Promover estratégias que envolvam:
— realizagdo de percursos pedagdgicodiddticos
interdisciplinares com Estudo do Meio, Matemdtica e
Expressoes.

Respeitador da
diferenga/ do
outro (A, B, E, F,
H)




Monte de Caparica

Ano Letivo: 2025/2026

EDUCACAO LITERARIA

* Manifestar ideias, emogdes e
apreciagdes geradas pela escuta ativa de
obras literdrias e textos da tradigdo
popular.

* Revelar curiosidade e emitir juizos
valorativos face aos textos ouvidos.

* Reconhecer rimas e outras repetigdes de
sons em poemas, trava-linguas e em outros
textos ouvidos.

* Antecipar o(s) fema(s) com base em
nogdes elementares de género (contos de
fada, lengalengas, poemas, etc.), em
elementos do paratexto e nos textos
visuais (ilustragdes).

+ Compreender textos narrativos
(sequéncia de acontecimentos, intengdes e
emogdes de personagens, tema e assunto;
mudanga de espago) e poemas.

* Antecipar o desenvolvimento da histéria
por meio de inferéncias reveladoras da
compreensdo de ideias, de eventos e de
personagens;

+ Distinguir ficgdo de ndo ficgdo.
(Re)contar histérias.

* Dizer, de modo dramatizado, trava-
linguas, lengalengas e poemas

Promover estratégias que envolvam:
— aquisigdo de saberes (nogdes elementares de géneros
como contos de fadas, lengalengas, poemas)
proporcionados por
— escuta ativa de obras literdrias e de
# textos de tradigdo popular;
+ leitura de narrativas e de poemas;
— compreensdo de narrativas literdrias com base num
percurso de leitura que implique
& imaginar desenvolvimentos narrativos;
% antecipar agbes narrativas;
& mobilizar conhecimentos sobre a lingua e sobre o
mundo para interpretar expressdes e segmentos de
texto;
& justificar as interpretagdes;
# questionar aspetos da narrativa;
— valorizagdo da leitura por meio de atividades que
impliquem

& criar e/ou desenvolver o hdbito de ler;

& dramatizar, recitar, ler expressivamente, recontar,
recriar;

& exprimir reagoes de leitor;

% fazer inferéncias, avaliar situacdes,
comportamentos, modos de dizer, ilustragdes, entre
outras dimensdes:;

& persuadir colegas para a leitura de livros escolhidos.

NOTA - O desenvolvimento de uma educacdo literdria

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado (A, B,
G, IJ)

Indagador/
Investigador (C,
D,F, H,I)

Criativo (A, C, D,
J)

Responsavel/
auténomo (C, D, E,
F.G6,I,7J)

Comunicador (A, B,
D,E, H)

Leitor (A, B, C, D,
F.H,I)

Critico/Analitico
(A,B,C,D,6)
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memorizados, de modo a incluir treino da
voz, dos gestos, das pausas, da entoagdo e
expressdo facial.

GRAMATICA

+ Identificar unidades da lingua: palavras,
silabas, fonemas.

* Usar regras de flexdo em nimero, com
base na descoberta de regularidades do
funcionamento do nome e do adjetivo.

* Reconhecer o home préprio. Fazer
concordar o adjetivo com o nome em
género.

+ Descobrir e compreender o significado
de palavras pelas miltiplas relagées que
podem estabelecer entre si.

+ Descobrir o significado de palavras
desconhecidas a partir do contexto verbal
e ndo-verbal.

+ Usar, com intencionalidade, conectores
de tempo, de causa, de maior frequéncia
na formagdo de frases complexas.

« Conhecer regras de correspondéncia
fonema-grafema e de utilizagdo dos sinais
de pontuagdo (frase simples).

tem por base obras literdrias, por isso estdo
favorecidas ligagdes interdisciplinares com
Matemadtica, Estudo do Meio e Expressdes.

Promover estratégias que envolvam:
- desenvolvimento da consciéncia fonolégica, morfoldgica
e sintdtica;
- consciencializagdo de elementos e estruturas
fonoldgicas como fonemas, silabas, palavras por meio de
atividades que impliquem:
# manipular palavras fazendo variar fonemas e silabas;
* construir/reconstruir palavras;
- aquisigdo de conhecimento relacionado com alfabeto e
representagdo escrita de fonemas, a flexdo em nimero
do nome e do adjetivo, a concordancia em género e em
nimero do adjetivo com o nome;
- mobilizagdo do conhecimento adquirido em situagdes
que impliquem informar, explicar, questionar;
+ ampliagdo do conhecimento lexical de base do aluno
por meio de atividades que, por exemplo, impliquem
ler, deduzir significados, perguntar, observar
semelhangas entre palavras, organizar familias de
palavras;

- consciencializagdo do modo como a unidade frase se
organiza em torno de palavrascentro por meio de
atividades que impliquem

& construir frases a partir de palavras como nome,

Questionador (A,
F.6,I,7J)

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado (A, B,
6,I,7)

Critico/Analitico
(A, B,CD,6)

Sistematizador/
organizador (A, B,
C,I,7)
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verbo;

& ampliar frases simples associando adjetivos,

determinantes, quantificadores, aos nomes (Ex: Comi

melancia/Comi uma deliciosa fatia de melancia);
- exercitagdo de construgdes frdsicas e textuais em que
seja possivel

* expandir, ampliar, associar elementos;

% modificar, fazer variar, observar alteragdes;

& substituir elementos e estruturas; « explicar

diferengas e alteragdes.
- consciencializagdo do funcionamento da frase
complexa sem explicitagdo de metalinguagem através de
atividades como construir frases com elementos
subordinativos como quando, porque, por causa disso.
desenvolvimento da consciéncia fonoldgica, morfoldgica
e sintdtica;
- consciencializagdo de elementos e estruturas
fonolégicas como fonemas, silabas, palavras por meio de
atividades que impliquem:

& manipular palavras fazendo variar fonemas e silabas;

& construir/reconstruir palavras;
- aquisigdo de conhecimento relacionado com alfabeto e
representagdo escrita de fonemas, a flexdo em nimero
do home e do adjetivo, a concorddncia em género e em
ndmero do adjetivo com o nome;
- mobilizagdo do conhecimento adquirido em situagdes
que impliquem informar, explicar, questionar;

+ ampliagdo do conhecimento lexical de base do aluno
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por meio de atividades que, por exemplo, impliquem

ler,

alteragdes;

# substituir elementos e estruturas;

* explicar diferencgas e alteragdes.
- consciencializagdo do funcionamento da frase
complexa sem explicitagdo de metalinguagem através de
atividades como construir frases com elementos
subordinativos como quando, porque, por causa disso.




