Planificacdo Artes Visuais 2.° ano

gruj Escolas 2025/2026
Monte de Caparica
AE: PRATICAS ESSENCIAIS DE
OBJETIVOS ESSENCIAIS DA APRENDIZAGEM
TE!VIA APRENDIZAGEM . - DESCRITORES DO ~
Conteudos de CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E Devem ser criadas condi¢des de INSTRUMENTOS DE AVALIACAO
. . PERFIL DOS ALUNOS
Aprendizagem ATITUDES aprendizagem para que os
alunos, em experiéncias
O aluno deve ser capaz de: individuais e de grupo, tenham
oportunidade de:
Apropriacdo e reflexdo | - Observar os diferentes universos | Promover estratégias que | Conhecedor/ sabedor/ | e Grelhas de observacdo para
visuais, tanto do patriménio local | envolvam: culto/ informado gif ; ict
como global (obras e artefactos de arte (A, B, G, 1)) Terentes registos
— pintura, escultura, desenho, | - o enriguecimento das e |istas de verificagdo

assemblage, colagem, fotografia, | experiéncias visuais dos alunos,
instalagdo, land’art, banda desenhada, | estimulando habitos de apreciagao
design, arquitetura, artesanato, | e fruicdo dos diferentes contextos
multimédia, linguagens | culturais;

cinematogréficas, entre outros), | - a consciencializagdo de que o(s)
utilizando um vocabulario especifico e | gosto(s) se desenvolve(m) e
adequado. forma(m) através da pratica
sistemdtica  de  experiéncias ¢ Organizagdo de uma exposicdo
- Mobilizar a linguagem elementar das | culturais diversificadas, quer seja
artes visuais (cor, forma, linha, textura, | nos ambitos da fruicdo, quer da

Exposicdes orais

Comentario critico

Relatdrio de uma atividade

Registo de videos

coletiva de trabalhos

padrdao, proporcao e desproporcao, | experimentagao. e Portefdlios

lano luz espaco volume Criativo (A, C, D, J . o
P - . paso, L. ’ L. (A, CD,J) e Trabalhos realizados por iniciativa
movimento, ritmo, matéria, entre | Promover estratégias que

outros), integrada em diferentes | envolvam a criatividade do aluno do aluno

contextos  culturais  (movimentos | no sentido de:

- . . e Questionario oral/escrito
artisticos, épocas e geografias).

- mobilizar saberes e processos,
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- Dialogar sobre o que vé e sente, de
modo a construir multiplos discursos e
leituras da(s) realidade(s).

- Compreender a intencionalidade dos
simbolos e dos sistemas de
comunica¢do visual. Apreciar as
diferentes manifestagdes artisticas e
outras realidades visuais.

- Perceber as razBes e 0s processos
para o desenvolvimento do(s) gosto(s):
escolher, sintetizar, tomar decisGes,
argumentar e formar juizos criticos.

- Captar a expressividade contida na
linguagem das imagens e/ou outras
narrativas visuais.

- Transformar os conhecimentos
adquiridos em novos modos de
apreciacgdo do mundo, através da
comparacdo de imagens e/ou objetos.

através dos quais perceciona,
seleciona, organiza os dados e lhes
atribui novos significados;

- promover dinamicas que exijam
relacdes entre aquilo que se sabe,
0 que se pensa e os diferentes
universos do conhecimento;

- incentivar praticas que mobilizem
diferentes processos para imaginar
diversas possibilidades, considerar
opgdes alternativas e gerar novas
ideias.

Promover estratégias que
desenvolvam o  pensamento
critico e analitico do aluno,

incidindo em:

- debates sobre as diferentes
imagens, criando circunstancias
para a discussdo e argumentacgdo
dos seus pontos de vista e os dos
outros;

- aprecia¢des fundamentadas em

Interpretacdo e
comunicagao

- Dialogar sobre o que vé e sente, de
modo a construir multiplos discursos e
leituras da(s) realidade(s).

- Compreender a intencionalidade dos
simbolos e dos sistemas de

relagdo aos seus trabalhos e aos
dos seus pares.

Promover estratégias que
envolvam por parte do aluno:

- reinventar solugdes para a criacao

Critico/Analitico
(A/ BI CI DI G)

Indagador/
Investigador
(C,D,F,H,1)

e Grelhas de avaliacdo

e Grelhas de observacado para
diferentes registos
e Listas de verificacdo

e Exposigoes orais
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comunica¢do visual. Apreciar as
diferentes manifestacdes artisticas e
outras realidades visuais.

- Perceber as razbes e 0s processos
para o desenvolvimento do(s) gosto(s):
escolher, sintetizar, tomar decisGes,
argumentar e formar juizos criticos.

- Captar a expressividade contida na
linguagem das imagens e/ou outras
narrativas visuais.

de novas imagens, relacionando

conceitos, materiais, meios e
técnicas;
- descobrir progressivamente a

intencionalidade das

experiéncias plasticas.

suas

Promover estratégias que
requeiram por parte do aluno:

- o reconhecimento da importéancia
do patrimdnio cultural e artistico
nacional e de outras culturas, como
valores indispensaveis para uma
maior capacidade de participagao e
intervengdo nas dindmicas sociais e
culturais.

Experimentagdo e
criacdo

- Integrar a linguagem das artes
visuais, assim como varias técnicas de
expressdo  (pintura; desenho -
incluindo esbocos, esquemas, e
itinerarios; técnica mista; assemblage;
land’art; escultura; maqueta;
fotografia, entre outras) nas suas
experimentacdes: fisicas e/ou digitais.

- Experimentar possibilidades
expressivas dos materiais (carvao
vegetal, pasta de modelar, barro,
pastel seco, tinta cenografica, pincéis e
trinchas, rolos, papéis de formatos e

Promover estratégias
envolvam por parte do aluno:

que

- a selegdo de técnicas e materiais,
ajustando-os a intengdo expressiva
das suas representacdes;

- a utilizagdo de varios processos
de registo de ideias, de
planeamento e de trabalho;

- 0 desenvolvimento de processos
de andlise e de sintese, através de
atividades de comparacao de
imagens e de objetos.

Respeitador da
diferenca/ do outro
(A) B/ EI F) H)

Responsavel/
auténomo (C, D, E, F,
G, 1))

e Comentario critico

Relatério de uma atividade

Registo de videos

Organizacdo de uma exposicdo
coletiva de trabalhos

Portefélios

e Trabalhos realizados por iniciativa
do aluno
e Questionario oral/escrito

e Grelhas de avaliagdo

e Grelhas de observacgdo para

diferentes registos

Listas de verificacdo

ExposicBes orais

Comentario critico

Relatdrio de uma atividade

Registo de videos

e Organizacdo de uma exposicao
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caracteristicas diversas, entre outros) e
das diferentes técnicas, adequando o
seu uso a diferentes contextos e
situagoes.

- Escolher técnicas e materiais de
acordo com a intencdo expressiva das
suas producdes plasticas.

- Manifestar capacidades expressivas e
criativas nas suas producdes plasticas,
evidenciando 0s conhecimentos
adquiridos.

- Utilizar varios processos de registo de
ideias (ex.: diarios gréficos), de
planeamento (ex.: projeto, portfélio) e
de trabalho (ex.: individual, em grupo e
em rede).

- Apreciar os seus trabalhos e os dos
seus colegas, mobilizando diferentes
critérios de argumentagao

Promover estratégias
impliquem por parte do aluno:

que

- mobilizar diferentes critérios de
argumentacao para a apreciagao
dos diferentes universos visuais;

Cuidador de si e do
outro (B, E, F, G)

coletiva de trabalhos

e Portefdlios

e Trabalhos realizados por iniciativa
do aluno

e Questionario oral/escrito

e Grelhas de avaliacdo
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A i 2025/2026
Monte de Caparica
AE: PRATICAS ESSENCIAIS DE
OBJETIVOS ESSENCIAIS DA APRENDIZAGEM
TE!VIA APRENDIZAGEM . i DESCRITORES DO -
_ PERFIL DOS ALUNOS
Aprendizagem ATITUDES

O aluno deve ser capaz de:

aprendizagem para que os
alunos, em experiéncias
individuais e de grupo, tenham
oportunidade de:

Apropriacdo e reflexao

- ldentificar diferentes estilos e
géneros convencionais de teatro
(comédia, drama, etc).

- Reconhecer a dimensao
multidisciplinar do teatro,
identificando relacbes com outras
artes e areas de conhecimento.

- Analisar 0s
espetaculos/performances,
recorrendo a vocabuldrio adequado
e especifico e articulando o
conhecimento de aspetos
contextuais (relativos ao texto, a
montagem, ao momento da
apresentacdo, etc.) com uma
interpretacao pessoal.

- Identificar, em manifestacdes
performativas, personagens,
cendrios, ambientes, situacdes

Promover estratégias que
envolvam:
- o] enriquecimento das

experiéncias dramidticas dos
alunos, estimulando habitos de
apreciagdo e fruicdo dos diferentes
contextos culturais;

- a consciencializagdo de que o(s)
gosto(s) e os juizos criticos se
desenvolvem e formam através da
pratica de experiéncias dramaticas.

Promover estratégias que
envolvam a criatividade do aluno
no sentido de:

- mobilizar saberes e processos,
através dos quais perceciona,
seleciona, organiza os dados e lhe
atribui novos significados;

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A, B,G,1,J)

Criativo
(A, CD,J)

e Grelhas de observacdo para

diferentes registos

Listas de verificacdo

Exposicdes orais

Comentario critico

Relatdrio de uma atividade

Registo de videos

e Organizacdo de uma exposi¢do
coletiva de trabalhos

e Portefdlios

e Trabalhos realizados por iniciativa

do aluno

e Questionario oral/escrito
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cénicas, problemas e solu¢des da
acao dramatica.

- Reconhecer diferentes formas de
um ator usar a voz (altura, ritmo,
intensidade) e o corpo (postura,

gestos, expressOes faciais) para
caracterizar personagens e
ambiéncias.

Interpretacdo e
comunicagao

- Distinguir, pela experimentagao e
pela reflexdo, jogo dramatico,
improvisacao e representacao.

- Reconhecer, em producdes
proprias ou de outrem, as
especificidades formais do texto
dramadtico convencional: estrutura
- mondlogo ou didlogo;
segmentagdo — cenas, atos,
quadros, etc.; componentes
textuais — falas e didascalias.

- Exprimir opinides pessoais e
estabelecer relacdo entre
acontecimentos da vida real e as
situacGes dramaticas desenvolvidas
em aula.

-promover dinamicas que exijam
relacdes entre aquilo que se sabe,
0 que se pensa e os diferentes
universos do conhecimento;

- incentivar praticas que mobilizem
diferentes processos para imaginar
diferentes possibilidades;
-considerar opc¢Ges alternativas e
gerar novas ideias.

Promover estratégias que
desenvolvam o pensamento
critico e analitico do aluno,

incidindo em:

- debates sobre diferentes
situagdes cénicas criando
circunstancias para a discussdo e
argumentacdo dos seus pontos de
vista e os dos outros;

- manifestagdes das suas opinides
em relagdo aos seus trabalhos e
aos dos seus pares.

Promover estratégias que
envolvam por parte do aluno:

- questionar e experimentar
solugdes variadas; - criar, aplicar e

Critico/Analitico
(AI BI cl DI G)

Indagador/
Investigador
(C,D,F, H,1)

e Grelhas de avaliacdo

e Grelhas de observacdo para

diferentes registos

Listas de verificacdo

Exposicdes orais

Comentario critico

Relatdrio de uma atividade

Registo de videos

e Organizacdo de uma exposi¢do
coletiva de trabalhos

e Portefdlios

e Trabalhos realizados por iniciativa

do aluno




Monte de Caparica

2025/2026

Planificacdo Educacdo Artistica - Expressdo Dramdatica/Teatro 2.° ano

Experimentagao e
criacdo

- Explorar as possibilidades motoras
e expressivas do corpo em
diferentes atividades (de
movimento livre ou orientado,
criacdo de personagens, etc.).

- Adequar as possibilidades
expressivas da voz a diferentes
contextos e situagdes de
comunicac¢ao, tendo em atencao a
respiracdo, aspetos da técnica vocal
(articulagdo, diccao, projecao, etc.).
- Transformar o espaco com
recurso a elementos
plasticos/cenograficos e
tecnolégicos produtores de signos
(formas, imagens, luz, som, etc.).

- Transformar objetos (aderecos,
formas animadas, etc.),
experimentando intencionalmente
diferentes materiais e técnicas
(recurso a partes articuladas,
variacdo de cor, forma e volume,
etc.) para obter efeitos distintos.

- Construir personagens, em

testar ideias;

- descobrir progressivamente a
intencionalidade das suas
experiéncias dramaticas.

Promover estratégias que
requeiram por parte do aluno:

- o reconhecimento da importancia
do patrimdnio cultural e artistico
nacional e de outras culturas, como
valores indispensaveis para uma
maior capacidade de participacdo e
intervengdo nas dindmicas sociais e
culturais.

Promover estratégias que
envolvam por parte do aluno:

- a utilizagcdo de varios processos
de registo de ideias, de
planeamento e de trabalho.

Promover estratégias que
impliquem por parte do aluno:

- a mobilizacdo de diferentes
critérios de argumentacdo para a
apreciac¢ao dos diferentes
universos dramaticos;

- a indagacao das realidades que

Respeitador da
diferenca/ do outro
(A, B, E, F, H)

Sistematizador/
organizador
(A, B,C1,))

Questionador
(A, F,G, 1))

e Questionario oral/escrito

e Grelhas de avaliacdo

e Grelhas de observacdo para
diferentes registos
e Listas de verificacdo

e Exposigdes orais

Comentario critico

Relatdrio de uma atividade

Registo de videos

Organizagdao de uma exposicao

coletiva de trabalhos

Portefélios

e Trabalhos realizados por iniciativa
do aluno

e Questionario oral/escrito

e Grelhas de avaliacdo
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situagdes distintas e com diferentes
finalidades.

- Produzir, sozinho e em grupo,
pequenas cenas a partir de dados
reais ou ficticios, através de
processos espontaneos e/ou
preparados, antecipando e
explorando intencionalmente
formas de “entrada”, de progressao
na acdo e de “saida”.

- Defender, oralmente e/ou em
situacGes de pratica experimental,
as opgdes de movimento e escolhas
vocais utilizados para comunicar
uma ideia.

observa numa atitude critica.

Promover estratégias que
impliquem por parte do aluno:

- a consciéncia e progressivo
dominio da voz (diccdo,
articulacdo, projecdo e colocagdo);
- a exploracdo de textos,
construindo situagGes cénicas.

Promover estratégias envolvendo
tarefas em que, com base em
critérios, se oriente o aluno para:

- se autoanalisar;

- identificar pontos fracos e fortes
das suas aprendizagens;

- descrever processos de
pensamento usados durante a
realizagdo de wuma tarefa ou
abordagem de um problema;

- tornar habitual a explicitagdo de
feedback do professor, o qual
possa ter como consequéncia a
reorienta¢do do trabalho do aluno,
individualmente ou em grupo;

- apreciar  criticamente as
experimentacbes cénicas proprias
e as de outros para melhoria ou
aprofundamento de saberes.

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as areas)
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Agrupames Eocolas 2025/2026

Monte de Caparica
Promover estratégias que criem Participativo/
oportunidades para o aluno: colaborador

(B,C, D, E,F)
- colaborar com outros, auxiliar
terceiros em tarefas;

- fornecer feedback para melhoria
ou aprofundamento de acdes;

- apoiar atuagdes Uteis para outros
(trabalhos de grupo).

Responsavel/
auténomo
(CI DI EI FI GI I' J)

Promover estratégias e modos de
organizagdo das tarefas que
impliquem por parte do aluno:

- assumir responsabilidades
relativamente aos materiais, ao
espago e ao cumprimento de
compromissos face as tarefas
contratualizadas;

- realizar autonomamente tarefas e
organiza-las;

- assumir e cumprir compromissos,
e contratualizar tarefas;

- apresentar trabalhos com auto e
heteroavaliagao;

- dar conta a outros do
cumprimento de tarefas e de
fungbes que assumiu.

Cuidador de si e do
outro
(B, E, F, G)

Promover estratégias que
induzam a:
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- uma atitude de construcdo de
consensos como forma de
aprendizagem em comum;

- acOes solidarias com outros nas
tarefas de aprendizagem ou na sua
organizacdo / atividades de
entreajuda;

- um posicionamento perante
situacOes dilematicas de ajuda a
outros e de protecdo de si;

- disponibilidade para o
autoaperfeicoamento.
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Monte de Caparica
AE: PRATICAS ESSENCIAIS DE
OBJETIVOS ESSENCIAIS DA APRENDIZAGEM
TEMA APRENDIZAGEM ' N e T T eI )
Contetdos de CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E Devem ser criadas condigoes de INSTRUMENTOS DE AVALIACAO
ATITUDES PERFIL DOS ALUNOS

Aprendizagem

O aluno deve ser capaz de:

aprendizagem para que os
alunos, em experiéncias
individuais e de grupo, tenham
oportunidade de:

Apropriacdo e reflexao

- Distinguir diferentes
possibilidades de movimentacdo do
Corpo (na totalidade, pelas partes,
superficies ou articulacdes) através
de movimentos locomotores e nao
locomotores (passos,
deslocamentos, gestos, equilibrios,
guedas, posturas, voltas, saltos),
diferentes formas de
ocupar/evoluir no Espaco (préprio
ou partilhavel: no lugar, utilizando
trajetdrias - curvilineas e retilineas,
dire¢des - frente, tras, cima, baixo,
lado esquerdo, direito e diagonais,
planos -frontal, sagital, horizontal,
niveis - superior, médio e inferior,
volumes/dimensdo  -grande e
pequeno, extensdo -longe, perto),
ou na organizacdo da forma

Promover estratégias que
envolvam:

- 0 enriguecimento das
experiéncias motoras e
expressivas do aluno como

promocdo de habitos de
apreciacdo e fruicdo da danca;

- 0 desenvolvimento gradual de
um discurso - sobre os
universos coreograficos -
estimulador da formacdo do(s)
gosto(s) e dos juizos criticos;

- 0 reconhecimento dos efeitos
benéficos e valor do
desempenho artistico;

- as relagcbes com outras dreas
do conhecimento (por exemplo:
Localizacdo e Orientacdo no

Conhecedor/
sabedor/culto/
informado
(A, B,G,H,1,1J)

e Grelhas de observacdo para
diferentes registos

e ExposicBes orais

e Comentario critico

e Registo de videos

e Apresentacdes

e Portefdlios

e Trabalhos realizados por iniciativa
do aluno

e Questionario oral/escrito
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(unissono; com inicio, meio e fim;
sintonia/oposi¢ao).

- Adequar movimentos do corpo
com estruturas ritmicas marcadas
pelo professor, integrando
diferentes elementos do Tempo
(pulsacdo, velocidade, duracao,
longo/curto, rapido/sustentado,
padroes ritmicos) e da Dinadmica
(pesado/leve, forte/fraco).

- Utilizar movimentos do Corpo
com diferentes relacbes: entre os
diversos elementos do movimento,
com o0s outros, a par, em grupo,
destacando a organizacdo espacial
(@ roda, em colunas, em filas), o
tipo de conexado a estabelecer com
0 movimento (a imitar, em espelho,
em oposicdo, em colaboracdo),
com diferentes objetos (bolas,
carteiras, cadeiras, pecas de
vestuario, etc.) e ambiéncias varias
do concreto/literal ao abstrato pela
exploracdo do imaginario

2025/2026
Espaco-Matematica; A
Descoberta de si mesmo, A
Descoberta dos materiais e
objetos — Estudo do Meio, etc.).
Promover estratégias que

envolvam a criatividade do
aluno:

- na mobilizacdo de saberes e
processos, através dos quais o
aluno perceciona, seleciona,
organiza os dados e atribui-lhes
novos significados;

- na promogado de dinamicas que
exijam relacdes entre aquilo que
o aluno sabe, o que pensa e o
gue sente e os diferentes
universos do conhecimento

- no incentivo de praticas que
mobilizem diferentes processos
para o aluno imaginar diferentes
possibilidades, considerar
opcdes alternativas e gerar
novas ideias.

Promover estratégias que

Criativo (A, C, D,H, J)
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(interior/exterior, como se andasse
sobre: areia, lama, neve/fogo, etc.).

- ldentificar diferentes estilos e
géneros do patrimoénio cultural e
artistico, através da observacao de
diversas manifestacbes artisticas
(danca classica, dancas tradicionais
nacionais e internacionais, dancas
sociais, danca
moderna/contemporanea, dancas
de rua, etc.), em diversos
contextos.

- Relacionar a apresentacdo de
obras de danga com o patrimdnio
cultural e artistico, compreendendo
e valorizando as diferencas
enquanto fator de identidade social
e cultural.

- Contextualizar conceitos
fundamentais dos universos
coreograficos/performativos

(ensaio, ensaio geral, espetaculo,
palco, bastidores, saldo de baile,
exibicdo, competicdo, publico,
espetador, coredgrafo, coreografia,
companhia, corpo de Dbaile,

desenvolvam o pensamento
critico e analitico do aluno,
incidindo:

- na mobiliza¢do do vocabulario
e do conhecimento
desenvolvido para manifestacao
de apreciacbes e criticas
pessoais sobre os  seus
trabalhos, dos seus pares e
outros observados em
diferentes contextos.

Promover estratégias que
envolvam por parte do aluno:

- a procura de solucdes
diversificadas para a criacdo de
novas combinacdes de
movimento expressivo.

Promover estratégias que
requeiram/induzam, por parte
do aluno:

- a interacdo com o professor,
os colegas e as audiéncias,
argumentando as suas opinioes,
recebendo e aceitando as dos

Critico/Analitico
(A, B,C,D,G)

Indagador/
Investigador (C, D, F,
H, 1)

Respeitador da
diferenca/ do outro
(A, B, E, F, H)
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intérprete, criador-intérprete, solo,
dueto, pas-de-deux, improvisagao,
composi¢cdao, motivo, frase de
movimento, Lento e Rdépido,
mudanc¢a de peso, diferenga entre
passo e Tap/toque/touch, entre
outros).

Interpretacdo e
comunicagao

- Reconhecer os efeitos benéficos
(habitos de vida saudavel, melhoria
da autoestima, etc.) e valor do
desempenho  artistico  (social,
cultural) e interagir com os colegas
e professor sobre as experiéncias
de danga, argumentando as suas
opinides e aceitando as dos outros.

- Interpretar o seu papel
coreografico, mobilizando o
vocabulario desenvolvido, através
de um desempenho expressivo-
formal, em consonancia com os
contextos e o0s materiais da
intervencdo performativa, pela
adequacdo entre o dominio dos
principios de movimento

outros;

- o0 respeito por diferencas
culturais, caracteristicas,
crengas ou opinides

Promover estratégias que
envolvam, por parte do aluno:

- a selecdo e a organizacao de
técnicas e materiais ajustados a
sua inteng¢ao expressiva;

- o desenvolvimento de
processos de andlise e de
sintese através de comparacao
e/ou identificagdo de diferencas
em imagens, videos ou
performances observadas;

- a utilizacdo de varios processos
de registo de ideias, de
planeamento e de trabalho,
nomeadamente a inveng¢ao de
simbologia grafica nao
convencional.

Sistematizador/
organizador
(A, B,C,H,LJ)

e Grelhas de observacdo para
diferentes registos

e Exposicdes orais

e Comentario critico

e Registo de videos

e Apresentacdes

e Portefdlios

e Trabalhos realizados por iniciativa
do aluno

e Questionario oral/escrito
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envolvidos e a expressividade
inerente a interpretacdo.

- Interagir com os colegas, no
sentido da procura do sucesso
pessoal e o do grupo, na
apresentacdo da performance, e
com as audiéncias, recebendo e
aceitando as criticas.

- Emitir apreciagbes e criticas
pessoais sobre trabalhos de danca
observados em diferentes
contextos (sala de aula, escola,
videos, espetdculos de diferentes
estilos), mobilizando o vocabulario
e conhecimentos desenvolvidos
para a explicitacdo dos aspetos que
considerar mais significativos (o
gue mais gostou, sugestdo de
melhoria, o que aprendeu de novo,
por exemplo).

Experimentagao e
criacdo

- Recriar sequéncias de
movimentos a partir de tematicas,
situacoes do quotidiano,

solicitacbes do professor, ideias
suas ou dos colegas com diferentes

formas espaciais e/ou estruturas

Promover estratégias que
impliquem, por parte do aluno:

- a procura de solugdes
diversificadas como forma de
resposta a solicitagdes varias;
- a indagacao das realidades que
observa numa atitude critica.

Promover estratégias que
impliquem, por parte do aluno:

- a consciéncia e o progressivo
dominio do corpo enquanto
instrumento de expressdo e
comunicacao;

- a adequacdo entre o dominio
dos principios de movimento
envolvidos e a expressividade
inerente a interpretacao.

Promover estratégias
envolvendo tarefas em que,
com base em critérios, se
oriente o aluno para:

- a identificacdo de pontos
fortes e fracos das suas
aprendizagens e desempenhos

Questionador
(A,F,G,H,1,))

Comunicador /
Desenvolvimento da
linguagem e da
oralidade
(A, B, D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as areas)

e Grelhas de observacado para
diferentes registos
e Exposicdes orais

e Comentario critico
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ritmicas, evidenciando capacidade | individuais ou em grupo; e Registo de videos
de exploragao e de composigao. - a descrigdo dos proce.dlmNentos o Apresentacdes
usados durante a realizagdao de
- Construir, de forma individual | uma tarefa ou abordagem de * Portefolios
e/ou em grupo, sequéncias | um problema; e Trabalhos realizados por iniciativa

dancadas/pequenas coreografias a | - a mobilizacdo de opinides e
partir de estimulos varios (visuais, | criticas de outro(s) como forma
auditivos, tateis, olfativos), acbes | de reorientacdo do trabalho, e Questionario oral/escrito
e/ou temas (solicitados pelo | individualmente ou em grupo;
professor ou ficticios, historias, | - a apreciacdo critica a respeito
imagens, videos, situaclGes | das  suas  experimentacdes
problema) mobilizando os materiais | coreograficas e de outros.
coreograficos desenvolvidos.

do aluno

Promover estratégias que criem

- Criar, de forma individual ou em | oportunidades para o aluno: Participativo/
grupo, pequenas sequéncias de colaborador
movimento e/ou composicles | - interagir com o professor e (8,C,D,E,F)

coreograficas a partir de dados | colegas na procura do éxito
concretos ou abstratos, em | pessoal e do grupo;

processos de improvisacao (livre ou | - colaborar com outros, auxiliar
parcialmente  condicionada) e | terceiros em tarefas;

composi¢ao (antecipando | - emitir opinides e sugestdes
intencionalmente formas de | para melhoria ou
entrada, progressao na acdo, e de | aprofundamento de ac¢des.
finalizacao, ensaiadas para

posterior Promover estratégias e modos
reproduc¢do/apresentacdo). de organizagao das tarefas que

impliquem, por parte do aluno:
- Apresentar solugdes diversificadas Responsavel/
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na exploragao, improvisagao,

transformacao, selegdo e
composi¢ao de
movimentos/sequéncias de
movimentos para situagOes

problema propostas, sugeridas por
si e/ou colegas, ou em sequéncia
de estimulos (visuais, cinestésicos,
auditivos, etc.).

- Inventar simbolos graficos (linhas,
pontos, figuras ou formas
desenhadas), ndo convencionais,
para representacdo de algumas
sequéncias de danca (posicdo do
corpo, evolugdio no espago,
organizacao relacional, etc.).

-a assungao de
responsabilidades relativamente
aos materiais, a0 espago e ao
cumprimento de compromissos
face as tarefas contratualizadas;
- a realizacdo de tarefas de
forma organizada e auténoma;

- a prestacdo de contas sobre o
cumprimento de tarefas e
funcdes assumidas.

Promover estratégias que
induzam:

- a construgdo de consensos
como forma de aprendizagem
em comum;

- 0s comportamentos
preventivos  da seguranga
prépria e dos outros;

- a entreajuda com outros nas
tarefas de aprendizagem ou na
sua organizagao;

- 0s comportamentos
promotores da preservacdo do
patriménio, dos recursos
materiais e do ambiente.

auténomo (C, D, E, F,
G 1))

Cuidador de si e do
outro
(B, E, F, G)




