
Agrupamento de Escolas do Monte de Caparica 

Escola Básica 2,3 do Monte de Caparica 

Ano Letivo 2025-2026 

 

EDUCAÇÃO MORAL E RELIGIOSA CATÓLICA – 2º Ciclo 

Planificação de Longo Prazo – EMRC - 6º Ano  

1º Semestre: 30 de setembro de 2025 a 23 de janeiro de 2026 – (15 semanas) – 15 aulas previstas 

2º Semestre: 2 de fevereiro de 2025 a 12 de junho de 2026 – (17 semanas) – 17 aulas previstas  

 

Semestres	letivos	 1º	Semestre	 2º	Semestre	

Aulas	previstas	
15	aulas	

(Tempos	de	45	minutos)	

18	aulas	

(Tempos	de	45	minutos)	

Domínios	/	

Subdomínios	

	

Ser	Pessoa:	

-	O	que	é	ser	pessoa;	

-	Dimensões	que	caracterizam	a	pessoa;	

-	Dignidade	do	ser	humano;	

-	Direitos	e	deveres	da	pessoa;	

-	Características	da	relação	de	Deus	

com	cada	ser	humano;	

-	Instituições	que	promovem	o	respeito	

pela	pessoa	humana	e	sua	dignidade.	

	

Jesus,	um	homem	para	os	outros	

-	Saber	quem	foi	Jesus	de	Nazaré;	

-O	que	ensinou	sobre	Deus;	

-	A	marca	de	Jesus	na	História	da	

humanidade;	

	

Jesus,	um	homem	para	os	outros	

-	A	morte	e	ressurreição	de	Jesus	na	

bíblia;	

-	As	ações	de	Jesus	e	o	valor	da	vida	.	

	

A	Partilha	do	pão:	

-	A	importância	da	alimentação;	

-	Descobrir	a	dimensão	cultural	e	

simbólica	da	refeição;	

-	A	última	ceia;	

-	Reconhecer	situações	sociais	nas	

quais	esteja	patente	a	injusta	

distribuição	dos	bens.;	

-	Identificar	instituições	vocacionadas	

para	a	eliminação	da	fome	(partilha	de	

bens);	

-Valorizar	a	atitude	do	voluntariado.	

Ações	estratégicas	

Orientadas	para	o	perfil	dos	alunos		

Promotoras	do	desenvolvimento	das	

competências	específicas	da	disciplina	

de	EMRC	(em	articulação	com	o	perfil	

dos	alunos)	

-	Visualização	de	Vídeos	alusivos	à	

temática	

-	Trabalhos	de	grupo	/	Jogos	Lúdicos	

Orientadas	para	o	perfil	dos	alunos		

Promotoras	do	desenvolvimento	das	

competências	específicas	da	disciplina	

de	EMRC	(em	articulação	com	o	perfil	

dos	alunos)	

-	Visualização	de	Vídeos	alusivos	à	

temática	

-	Trabalhos	de	grupo	/	Jogos	Lúdicos	



-	Debates	temáticos	 -	Debates	temáticos	

Avaliação	
Formativa	

Sumativa	

Formativa	

Sumativa	

 
 


