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NOTA INTRODUTORIA

0 Referencial Cidadania e Desenvolvimento (CD) é a estrutura oficial de orientacdes que,
em Portugal, define os conhecimentos, competéncias e valores a serem desenvolvidos
na componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento, implementada com o
Decreto-Lei n.® 55/2018, de 6 de julho.

0 seu objetivo é preparar criancas e jovens para serem cidadaos criticos, participativos
e responsaveis, capazes de atuar numa sociedade democratica e de construir um futuro
sustentavel.

0 documento mais recente é a Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania
(ENEC), aprovada pela Resolugdo do Conselho de Ministros n.° 127/2025, de 29 de agosto.

Paralelamente, e para a sua valorizacdo no curriculo, foram elaboradas as
Aprendizagens Essenciais (AE) de Cidadania e Desenvolvimento (componente curricular
criada ao abrigo do Decreto-Lei n° 55/2018, de 6 de julho) que definem o que se
considera essencial que todos os alunos desenvolvam até ao final de cada nivel/ciclo de
escolaridade.

Este documento permite a mobilizacdao e a complexificagao gradual de conhecimentos,
capacidades, atitudes e valores, acompanhando a intensificacao e o alargamento das
experiéncias de aprendizagens e as vivéncias dos alunos.

A alinea g) do art® 3.° do Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, preconiza a
implementagdo de uma “Estratégia Nacional de Educacgdo para a Cidadania”, que visa “o
desenvolvimento de competéncias para uma cultura de democracia e aprendizagens
com impacto na atitude civica individual, no relacionamento interpessoal e no
relacionamento social e intercultural, através da componente de Cidadania e
Desenvolvimento”.

A disciplina de Cidadania e Desenvolvimento visa contribuir para a construcdo solida da
formacdo humanistica dos alunos, para o desenvolvimento de atitudes e
comportamentos, baseada no didlogo e no respeito pelos outros, alicercados em modos
de estar em sociedade para que assumam a sua cidadania garantindo o respeito pelos
valores democraticos basicos e pelos direitos humanos, tanto a nivel individual como
social, nomeadamente os valores da igualdade, da democracia e da justica social.

Enquanto processo educativo, a educacao para a cidadania configura a intencao de
assegurar «um conjunto de direitos e deveres que devem ser veiculados na formacgao
das criangas e jovens portugueses de modo que no futuro sejam adultos e adultas com
uma conduta civica que privilegie a igualdade nas relagdes interpessoais, a integragao
da diferenca, o respeito pelos Direitos Humanos e a valorizagcao de valores e conceitos
de cidadania nacional» (cf. Preambulo do Despacho n.° 6172/2016, de 10 de maio).

Numa época de diversidade social e cultural crescente os professores tém como missdo
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NOTA INTRODUTORIA

preparar os alunos para a vida, para serem cidaddos democraticos, participativos e
humanistas, no sentido de promover a tolerancia e a ndo discriminagao.

Neste contexto, o Agrupamento definiu a sua estratégia especifica de implementacéo de
Cidadania e Desenvolvimento, de acordo com os documentos orientadores, tendo em
consideracdo as realidades locais e concretizando os Principios, as Areas de
Competéncia e os Valores definidos no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatdria, assim como os conhecimentos, as capacidades e as atitudes a desenvolver
por todos os alunos, elencadas nas Aprendizagens Essenciais.

As Aprendizagens Essenciais sao documentos de orientagdao curricular base na
planificacao, realizacao e avaliagao do ensino e da aprendizagem, e visam promover o
desenvolvimento das areas de competéncias inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatoria.

Enquanto processo educativo, a educacao para a cidadania visa contribuir para a
formacdo de pessoas responsaveis, auténomas, solidarias, que conhecem e exercem os
seus direitos e deveres em dialogo e no respeito pelos outros, com espirito democratico,
pluralista, critico e criativo.
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Figura 1.

Esquema concetual do Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatéria




1 - EIXO DE BASE A ABORDAGEM DA EDUCA(}AO PARA A CIDADANIA
(Forum Educacdo para a Cidadania, 2008)

Atitude civica individual (identidade cidad3, autonomia individual, direitos humanos);
Relacionamento interpessoal (comunicag3o, didlogo);

Relacionamento social e intercultural (democracia, desenvolvimento humano
sustentavel, globalizacdo e interdependéncia, paz e gestdo de conflitos).

2 - ACIDADANIA NO PROJETO EDUCATIVO E NO PLANO ANUAL DE
ATIVIDADES DO AGRUPAMENTO

1 - VALORIZAGAO DE COMPETENCIAS

a) Implementar adequadamente os curriculos das diferentes disciplinas e areas
curriculares;

b) Possibilitar aos alunos a oportunidade de aprofundar os seus conhecimentos
relativamente a temas abordados nas aulas;

c) Sensibilizar a comunidade escolar para questdes relacionadas com a protecao
ambiental;

d) Contribuir para a construcao e para o desenvolvimento da realidade sociocultural
dos alunos, através do confronto com aspetos da cultura do seu e de outros paises;

e) Desenvolver agdes que visem a progressiva generalizacdo da utilizacdo segura das
tecnologias de informacao e comunicagao no funcionamento interno da Escola.

2 - ESTRATEGIA DE EDUCAGAOQ PARA A CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO
v" NO AGRUPAMENTO

a) Promover atividades e agbes que visem a promogao e a sensibilizacdo da
comunidade para a importancia da limpeza e reciclagem no espaco escolar
respeitando o meio ambiente;

b) Sensibilizar os alunos para a importancia de contribuir para uma Escola segura e
aprazivel com respeito pelas diferencas e respeito pelo outro;

c) Promover a solidariedade e o respeito para uma escola inclusiva e os direitos
humanos;

d) Criar condig6es materiais necessarias ao desenvolvimento harmonioso do processo
de ensino aprendizagem;

e) Aumentar a consciéncia individual e coletiva de que a qualidade de vida implica uma
relacao connosco, com os outros e com o meio ambiente.




v LIGAGAO A COMUNIDADE

a) Promover atividades e acOes que permitam a intervencdo e participacao da
comunidade e das instituicoes locais, em particular, no meio escolar;

b) Promover uma utilizacdo eficaz dos servigos de salde disponiveis na comunidade;

c) Promover atividades e agdes que permitam a intervengcdo e participacdo da
comunidade e das instituicoes locais, em particular, no meio escolar;

d) Desenvolver agdes que estreitem os lagos existentes entre a Escola e a comunidade
envolvente;

a) Utilizar formas de comunicacao diversificadas, adequando linguagens e técnicas aos
contextos e as necessidades.

3 — INTERVENIENTES

A Educagao para a Cidadania, componente curricular da Cidadania e Desenvolvimento,
integra as matrizes curriculares-base de todos os niveis e ciclos da escolaridade
obrigatoria.

No 1.° ciclo do ensino basico a componente de curriculo integrada transversalmente é
da responsabilidade do docente titular de turma.

Nos 2° e 3.° ciclos configura-se como disciplina auténoma, sendo a sua
operacionalizagao da responsabilidade do professor que a leciona e trabalhada
interdisciplinarmente, envolvendo o Conselho de Turma, ouvidos os representantes dos
alunos e dos pais e encarregados de educacao.

0 professor titular de turma/diretor de turma, bem como os demais professores do
Conselho de Turma, envolvendo os alunos, os pais e encarregados de educacao, devem
elaborar, no inicio do ano escolar, o plano de turma relativo a Educacdo para a
Cidadania com os projetos a concretizar, as iniciativas e as visitas de estudo a realizar,
bem como as entidades externas a convidar (anexos 2 e 3).

0 plano devera ser aprovado em reunido de conselho de turma, no qual devem
participar os representantes dos alunos e dos pais e encarregados de educacao.

Apds a aprovacdo do plano, os pais e encarregados de educagdo deverdo ser
informados de todas as atividades a desenvolver no ambito da concretizacdo dos
projetos que envolvam Educacao para a Cidadania.

No 2.° e 3.° ciclos, a disciplina de Cidadania e Desenvolvimento é lecionada
semanalmente num tempo de 45 minutos, sendo a avaliagdao definida por consenso
entre todos os docentes do conselho de turma.

(Resolucado do Conselho de Ministros n° 127/2025 - ENEC)




4 — OBJETIVOS GERAIS

— Desenvolver o gosto pelo trabalho em equipa;
— Cooperar em tarefas e projetos comuns;

— Utilizar o conhecimento para participar de forma auténoma e critica na tomada de
decisoes relacionadas com o efeito das atividades humanas;

— Desenvolver atitudes de sociabilidade e responsabilidade ambiental.

5 - METODOLOGIAS DE TRABALHO

Esta disciplina é particularmente adequada a utilizagdo de metodologias ativas de
trabalho, nomeadamente o Trabalho de Projeto, constituindo uma mais-valia para o
desenvolvimento de praticas interdisciplinares (anexo 1).

6 — ATIVIDADES A DESENVOLVER

— Planificacao colaborativa de atividades com alunos e conselho de turma;

— Trabalhos individuais, de pares e de grupo, para fomentar responsabilidade e
cooperacao;

— Trabalho de projeto, centrado em temas relevantes para os alunos e para a
comunidade escolar;

— Pesquisa orientada de textos e imagens, promovendo competéncias de pesquisa e
pensamento critico;

— Producao de textos, imagens, apresentacoes orais e escritas em suportes diversos
(cartazes, PowerPoint, video);

— Leitura, analise e discussdo de documentos de origem diversificada para abordar
temas contemporaneos e desenvolver espirito critico;

— Tratamento e organizagdao da informacao recolhida, favorecendo autonomia e
sentido de responsabilidade.

— Utilizagdo das TIC (tecnologias de informacdao e comunicagdo) para pesquisa,
producao e apresentacao de trabalhos, promovendo a literacia digital;

— Preenchimento de inquéritos, dramatizacdes, palestras, aulas no exterior, debates e
visitas de estudo, promovendo vivéncias reais de cidadania;

— Registo de observacdo e organizacdo de dossiés tematicos para acompanhamento,
monitorizacao e avaliagao das aprendizagens.




7 — PROCESSOS DE RECOLHA DE INFORMAGAO

— Observacao direta das atividades dos alunos;

— Grelhas de avaliacao participativa;

— Autoavaliagao e heteroavaliacao dos alunos e docentes;

— Registos escritos e fotograficos dos trabalhos, debates e apresentacgées;
— Questionarios/inquéritos para recolha de percegdes e feedback;

— Dossiés de turma que documentam o desenvolvimento dos projetos e das atividades
realizadas.

8 — AVALIAGCAO: NIVEIS DE DESEMPENHO — CRITERIOS DE AVALIAGAO

De acordo com o principio a que norteia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatdria a avaliacdo deve integrar e refletir as competéncias de natureza cognitiva,
pessoal, social e emocional.

Conhecimento disciplinar
Conhecimento interdisciplinar  Conhecimento
Conhecimento pratico

Aptidoes cognitivas e metacognitivas / 7 A \
Aptiddes sociais e emocionais ~ Aptidoes & Competéncias |

Aptidées fisicas e praticas skills

Figura 2. Critérios gerais de avaliagcdao. Fonte: Quadro conceptual da OCDE da educacgdo para 2030 (adaptado).

No 1.° ciclo do Ensino Basico, a Cidadania é integrada transversalmente nas areas de
conteldo ou no curriculo das varias disciplinas.

Os dominios a trabalhar e as competéncias a desenvolver ao longo do ano, sdo da
responsabilidade do docente titular de turma, definidos em sede de Conselho de
Docentes e enquadrado na Estratégica de Educagdo para a Cidadania na Escola.

Nos 2.° e 3.° ciclos, a disciplina é auténoma e assenta numa avaliacdo formativa que
valorize os processos de autorregulagdo. Os critérios de avaliacdo para a componente
de Cidadania e Desenvolvimento sao definidos pelo Conselho de Turma e pela escola, e
validados pelo Conselho Pedagadgico, devendo considerar-se o impacto da participacdo
dos alunos nas atividades realizadas na escola e na comunidade.

De acordo com o principio a que norteia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatoria a avaliacdo deve, por isso, integrar e refletir as competéncias de natureza
cognitiva, pessoal, social e emocional.

No 2.° e 3.° ciclo a disciplina de Cidadania e Desenvolvimento é lecionada semanalmente
com tempo de 45 minutos e a avaliagao resulta do consenso de todos os docentes do
conselho de turma.




Descritores de desempenho de Cidadania e Desenvolvimento para o 1.° CEB, a considerar
transversalmente nas dreas de conteudo ou no curriculo das varias disciplinas

Nivel/ Mencdo | Descritor do desempenho do aluno
0 aluno manifestou bastante interesse pelas atividades propostas.
Revelou um conhecimento bastante esclarecido face as tematicas
desenvolvidas.
. Participou ativamente e com bastante autonomia e responsabilidade.

Muito Bom L . .
Cumpriu dinamicamente as regras estabelecidas.
Revelou respeitar os outros.
Integrou-se nos grupos de trabalho com entusiasmo dinamizando
atividades e projetos.
0 aluno manifestou interesse pelas atividades propostas.
Revelou um conhecimento esclarecido face as tematicas
desenvolvidas.

Bom Participou ativamente, demonstrou autonomia e responsabilidade.

Cumpriu as regras estabelecidas.
Revelou respeitar os outros.
Integrou-se nos grupos de trabalho com empenho dinamizando os
projetos.
0 aluno manifestou algum interesse pelas atividades propostas.
Revelou algum conhecimento face as tematicas desenvolvidas.
Participou e mostrou ter alguma autonomia e algum sentido de

Suficiente respon.sabilidade. .
Cumpriu as regras estabelecidas.
Revelou algum respeito pelos outros.
Integrou-se nos grupos de trabalho com algum empenho colaborando
nos projetos.
0 aluno manifestou desinteresse pelas atividades propostas.
N&o revelou conhecimento face as tematicas desenvolvidas.
Nao participou, nem mostrou possuir autonomia, nem sentido de

.. responsabilidade.

Insuficiente - . .
Nao cumpriu as regras estabelecidas.
Nao revelou respeito pelos outros.
Apresentou muitas dificuldades em se integrar nos grupos de
trabalho.




Descritores de desempenho de Cidadania e Desenvolvimento para o 2.°e 3.° CEB

Nivel/Mencao

Descritor do desempenho do aluno

5
(Muito Bom)

0 aluno manifestou bastante interesse pelas atividades propostas.

Revelou um conhecimento bastante esclarecido face as tematicas
desenvolvidas.

Participou ativamente e com bastante autonomia e responsabilidade.
Cumpriu dinamicamente as regras estabelecidas.

Revelou respeitar os outros.

Integrou-se nos grupos de trabalho com entusiasmo dinamizando atividades
e projetos.

(Bom)

0 aluno manifestou interesse pelas atividades propostas.

Revelou um conhecimento esclarecido face as tematicas desenvolvidas.
Participou ativamente, demonstrou autonomia e responsabilidade.

Cumpriu as regras estabelecidas.

Revelou respeitar os outros.

Integrou-se nos grupos de trabalho com empenho dinamizando os projetos.

3
(Satisfaz)

0 aluno manifestou algum interesse pelas atividades propostas.

Revelou algum conhecimento face as tematicas desenvolvidas.

Participou e mostrou ter alguma autonomia e algum sentido de
responsabilidade.

Cumpriu as regras estabelecidas.

Revelou algum respeito pelos outros.

Integrou-se nos grupos de trabalho com algum empenho colaborando nos
projetos.

2
(Nao
Satisfaz)

0 aluno manifestou desinteresse pelas atividades propostas.

N3o revelou conhecimento face as tematicas desenvolvidas.

Nao participou, nem mostrou possuir autonomia, nem sentido de
responsabilidade.

Nado cumpriu as regras estabelecidas.

Nao revelou respeito pelos outros.

Apresentou muitas dificuldades em se integrar nos grupos de trabalho.

(Fraco)

0 aluno manifestou total desinteresse pelas atividades propostas.
Nao participou nas atividades desenvolvidas.

Nao cumpriu as regras estabelecidas.

Nao revelou respeito pelos outros.

N3o demonstrou espirito colaborativo.




CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO
Critérios de avaliagdo - 2.° ciclo / 3.° ciclo

Elementos de
AC- o = . . - recolha de
PASEOD Dominios DIMENSOES Descritores operativos das AC Ponderagao e de
suporte a avaliacdo
g Utiliza instrumentos diversificados
0 ) . para pesquisar, descrever e mobilizar
.2 Dimensbes
AB 2 ?Eﬁ“ obrigatérias a serem informagao de forma critica e - Apresentagdes
. lecionadas por ano auténoma. 20% — Cartazese
= de escolaridade: | . - .
2 nterpreta informacgao, planifica e panfletos
a Direitos H conduz pesquisas sobre os temas
o — Direitos Humanos trabalhados. — Debates
— Democracia e — Cuites de
Instituicdes trabalho
g Politicas — Intervencdes
g Toma  decisées para  resolver . i
© — Desenvolvimento roblemas orais e escritas
S sustentavel P ' - Listas de
% o Reflete, exprime e fundamenta ideias e verificagio
> — L i - -
S Literacia opinides criticas, oralmente e por —
cDI Sy Financeira e . . 30% - Organizagao de
G O E . escrito, sobre os dominios abordados. a
o mpreendedorismo dossies
c Articula saberes de diferentes areas tematicos
S Dimensoes que .
I ) do conhecimento para aprofundar os -
o devem ser lecionadas — Portefolios
c ,
2 por ano de dominios abordados. _ Questionérios
escolaridade: .
— Registos de
o — Sadude (5°, 6°, 7° 8° . - informacdo na
§ e 9° ano) Apresenta sentido de responsabilidade aula
g e de autonomia perante as tarefas que .
o — Media (7° ano) . . — Registos de
2= lhe sao solicitadas. b .
c .5 observacao
EFJ E § — Risco e Seguranga Colabora com os seus pares na 30% Relatéri
£ AR — Relatorios
s Rodoviaria (5° e 8 organizagdo/realizagdo de tarefas. _
z ano) - Rubricas
2 Gere o seu comportamento e assume Trabalhos d
@ ) — Trabalhos de
=] — Pluralismo e a responsabilidade das suas agdes. )
Diversidade Projeto
Cultural (6° e 9° — Trabalhos
8 ano) o individuais,
o Apresenta e desenvolve ideias e
e . pares ou grupo
S projetos.
(] _ ..
'g Envolve-se em projetos/ atividades lestllfzz de
UT 0,
GH ﬁ que visam cuidar de si, dos outros e do 20%
E ambiente.
£
a

Areas de Competéncias (AC) do PASEO: A - Linguagens e Textos, B - Informagdo e comunicacdo, C - Raciocinio e
Resolugdo de Problemas, D - Pensamento Critico e Pensamento Criativo, E - Relacionamento interpessoal, F -
Desenvolvimento pessoal e autonomia, G - Bem-estar, Salide e Ambiente, H - Sensibilidade Estética e Artistica, | -

Saber Cientifico, Técnico e tecnoldgico,
J - Consciéncia e Dominio do Corpo.
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9 - DIMENSOES A DESENVOLVER

No 2.° e 3.° ciclos, as dimensdes estipuladas no ambito da Estratégia de Educacdo para
a Cidadania também serdo a base para os projetos interdisciplinares a desenvolver e,
sendo possivel, no 2.° e 3.° ciclos também inseridos nos Dominios de Autonomia
Curricular (DAC).

A componente de CD deve capacitar os alunos para o exercicio de uma Cidadania Ativa,
através da utilizacdo de metodologias participativas e interventivas, que os desafie a
encontrar solucdes para um problema/tema em que considerem prioritario intervir,
dando-lhes assim espaco de participagao na sociedade.

A componente curricular Cidadania e Desenvolvimento estd estruturada em 8
dimensdes obrigatdrias que se organizam em dois grupos.

No 1.° grupo devem ser lecionadas em todos os anos de escolaridade do 1.°, 2.° e 3.°
ciclo:

Direitos Humanos, Democracia e Instituicdes Politicas, Desenvolvimento Sustentavel,
Literacia Financeira e Empreendedorismo.

No 2.° grupo devem ser lecionadas em pelo menos um ano de escolaridade de cada
semestre:

Saude, Media, Risco e Seguranca Rodoviaria, Pluralismo e Diversidade Cultural (uma
vez no 1.° ciclo, uma vez no 2.° e 3.° ciclo).

A Cidadania e Desenvolvimento tem uma natureza interdisciplinar e deve ser tratada de
forma holistica e em interdisciplinaridade com as Aprendizagens Essenciais das outras
disciplinas que tratam as mesmas tematicas.

Poderao ser abordados outros temas, de acordo com as necessidades de educagao
para a cidadania diagnosticadas pela escola.

Serdo desenvolvidos projetos especificos que podem ser articulados com outros
projetos escolares e contar com o apoio de instituicoes parceiras, numa perspetiva de
trabalho em rede.
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9.1 - DIMENSOES A DESENVOLVER - 1.° Ciclo

No 1.° ciclo todas as dimensdes serdo abordadas de acordo com os temas/conteudos lecionados
de forma transdisciplinar.

1.° grupo (dimensdes obrigatdrias em todos os anos no 1.° Ciclo):
Direitos Humanos, Democracia e Instituicées Politicas, Desenvolvimento Sustentavel, Literacia
Financeira e Empreendedorismo.

Dimensdes do 2.° grupo

i 0 0 0 °
(lecionadas em pelo menos um ano de 1.° ano 2.° ano 3. ano 4.° ano
escolaridade)

Salde X X X X
Media X X X X
Risco e Seguranca Rodoviaria X X X X
Pluralismo e Diversidade Cultural X X X X

Projeto “Escola Limpa: Cuidar e Reciclar”
Campanha “Diz ndo ao Bullying”

Projeto “Cuidar do Mundo. Cuidar da Paz".

Projeto - Tema do PAA “Eco Monte - por um futuro
sustentavel”

Outras de acordo com as necessidades
diagnosticadas pela Escola

9.2 - DIMENSOES A DESENVOLVER - 2.° Ciclo e 3.° Ciclo

No 2.° e 3.° ciclos, as dimensdes estipuladas no ambito da Estratégia de Educacdo para a
Cidadania serdo a base para os projetos interdisciplinares a desenvolver e, sendo possivel,
também inseridas nos Dominios de Autonomia Curricular (DAC).

1.° grupo (dimensdes obrigatdrias em todos os anos no 2.° e 3.° Ciclo):
Direitos Humanos, Democracia e Instituigoes Politicas, Desenvolvimento Sustentavel, Literacia
Financeira e Empreendedorismo.

2.° grupo (dimensoes a serem lecionadas

5.° 6.° 7.° 8.° 9.°
por ano de escolaridade) ano ano ano ano ano

Saude X X X X X
Media

Risco e Seguranca Rodoviaria X X
Pluralismo e Diversidade Cultural X X

Outras de acordo com as necessidades

. . 5°ano | 6.°ano | 7.°ano | 8.°ano | 9.°ano
diagnosticadas pelo Agrupamento:

Projeto “Escola Limpa: Cuidar e Reciclar” X X X X X
gzgrrl\jfsnha “Diz ndo ao Bullying” (Parceria Escola X X X X X
Projeto “Cuidar do Mundo. Cuidar da Paz.” X X X X X
Clube Europeu X X X X X
Parlamento Jovens X X X X X

Democracia em Agao- Estatuto do Delegado e
Subdelegado de turma

>
>
>

Projeto-Tema do PAA - “Eco Monte - por um
futuro sustentavel”
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9.3 - DIMENSOES A DESENVOLVER - OBJETIVOS

No 1.°, 2.° e 3.° ciclos, as dimensdes estipuladas no ambito da Estratégia de Educacdo
para a Cidadania serao a base para os projetos interdisciplinares a desenvolver de
acordo com as Aprendizagens Essenciais.

DIMENSOES OBRIGATORIAS

OBJETIVOS

Direitos Humanos

Promover uma cultura de respeito pela diferenca,
defesa da dignidade humana, dos direitos humanos e
liberdades fundamentais, assegurando igualdade de
género e respeito pela diversidade étnica, nacional e
social, para a formacdo de cidad3dos responsaveis por
sociedades justas, livres, coesas e democraticas.

Democracia e Instituicoes
Politicas

Garantir que criangas e jovens conhecem as
instituicbes democraticas nacionais, regionais e
locais, refletindo sobre cidadania ativa, ética e
integridade democratica, e sobre o papel de Portugal
no contexto europeu e global, promovendo a
participacdo civica e a construgdo de sociedades
pacificas.

Desenvolvimento sustentavel

Sensibilizar para o conhecimento e pratica de valores
e atitudes que promovam o respeito pelo ambiente,
conservacao da natureza, biodiversidade, bem-estar
animal e melhoria da qualidade de vida, considerando
as necessidades das geracoes atuais e vindouras.

Literacia Financeira e
Empreendedorismo

Fomentar conhecimentos e praticas que permitam
decisdes conscientes relativas a gestdo de recursos
financeiros, poupanga e investimento, promovendo
iniciativa, responsabilidade social, ética e
perseveranca face aos desafios economicos e sociais
contemporaneos.
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DIMENSOES DO 2.° GRUPO

OBJETIVOS

Saude

Desenvolver conhecimentos e atitudes que favorecam
o bem-estar fisico e mental, promovendo alimentagao
saudavel, atividade fisica, saude mental, saide sexual
e reprodutiva, relagoes respeitadoras e prevencao de
violéncia.

Media

Promover a literacia mediatica, incentivando a
interpretagdo critica da informacdo e o0 uso
responsavel das tecnologias digitais e dos meios de
comunicacao, respeitando liberdade de expressao,
ética, seguranca na internet e protecdo de dados
pessoais.

Risco e Segurancga Rodoviaria

Dotar de competéncias para identificar perigos,
prevenir situagbes de risco rodoviario e catastrofe,
promovendo atitudes de autoprotecao, mobilidade
segura e cultura de prevencgao e seguranga.

Pluralismo e Diversidade
Cultural

Valorizar a diversidade humana, promovendo respeito
pela diferenca, dialogo intercultural e defesa dos
direitos constitucionais, em sociedades democraticas
e tolerantes.

10 - PARCERIAS EXTERNAS PARA A DINAMIZAGAO DE ATIVIDADES

Escola Segura
Centro de Saude
Amarsul

AN NN N

Caparica)
Outras

<\

Camara Municipal de Almada
Uniao das Freguesias de Caparica e Trafaria
Faculdade de Ciéncias e Tecnologia - Universidade Nova de Lisboa (Monte de

11 - PARCERIAS INTERNAS PARA A DINAMIZAGAO DE ATIVIDADES

v" Clubes, Ludoteca, Centro de Recursos

v" QOutras
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12 - MONITORIZACAO/AVALIACAO DA ESTRATEGIA DE EDUCACAO PARA A
CIDADANIA DE ESCOLA (EECE)

12.1 Monitorizagao e Avaliagao da Disciplina de Cidadania e Desenvolvimento

A monitorizagdo e avaliagao das atividades e projetos desenvolvidos no ambito da
disciplina de Cidadania e Desenvolvimento sao da responsabilidade: dos professores que
lecionam a disciplina e dos professores do Conselho de Turma/Conselho de Ano, em
articulacdo com o Conselho Pedagdgico e com a Direcdo do Agrupamento.

Ao longo do ano letivo, a avaliacdo continua organiza-se segundo os principios da
Avaliacdo para as Aprendizagens, centrando-se na recolha sistematica de evidéncias
sobre o progresso dos alunos, no acompanhamento do desenvolvimento dos projetos e
atividades, na analise formativa do trabalho realizado e na adequacgdo das estratégias de
ensino e aprendizagem ao cumprimento dos objetivos definidos para cada nivel e ciclo
de ensino.

No final do ano letivo, a avaliacdo da disciplina é formalizada através do grau de
consecucao dos seguintes objetivos:

— Concretizar as atividades propostas;

— lIdentificar necessidades de reajustamento;

— Recolher feedback para orientar a planificagao do ano seguinte;
Envolver todos os intervenientes nos processos de reflexao e melhoria.
No final de cada ano letivo, o coordenador de Cidadania e Desenvolvimento elabora um
relatorio anual, a apresentar ao Conselho Pedagadgico e a Direcdo, contendo:

— balancgo das atividades e projetos desenvolvidos pelas turmas;

— necessidades de formacao identificadas;

— propostas orientadoras para a formacdo continua dos docentes.

12.2 Monitorizacdo e Avaliacdo da Estratégia de Educacdo para a Cidadania da Escola
(EECE)

A EECE serad alvo de monitorizacdo e avaliagdo de acordo com o processo de
autoavaliacao do Agrupamento, tendo como finalidades:

— identificar boas praticas;

— avaliar o impacto na cultura de escola;

— apoiar decisbes estratégicas;

— promover melhoria continua.
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Serao recolhidos e analisados os seguintes indicadores:

— Grau de execucdo (cumprimento dos Dominios de Educacdo para a Cidadania
trabalhados por nivel e ciclo de ensino);

— Numero de professores, disciplinas e equipas educativas envolvidas;

— Numero de alunos participantes nas atividades e projetos;

— Envolvimento dos encarregados de educagao;

— Parcerias estabelecidas e respetiva efetividade;

— Recursos utilizados;

— Registos efetuados nos documentos proprios dos Conselhos de Turma;

— ldentificacdo de pontos fortes e areas a melhorar na implementacao da Estratégia;

— Propostas de melhoria e sugestoes da comunidade educativa.

13 - DIVULGAGAO DAS BOAS PRATICAS

Ao longo do ano letivo, em equipas educativas e em reunioes dos professores que
lecionam a disciplina e no final do ano letivo, deverao ser apresentadas para reflexao as
praticas e atividades dinamizadas nas aulas de Cidadania e Desenvolvimento e nas varias
disciplinas intervenientes nos projetos.

14 - DOCUMENTOS DE REFERENCIA

14.1 - LEGISLACAO

htt Mec. islacao

Forum Educagdo para a Odadania, 2008

hitps//ww.dge mec pt/sites/default ffiles/Projetos Qurriculares/Aprendizagens Essendiais/estrategia_cidadania.pdf

Despacho n® 5908/2017, de 5 de julho

0 projeto de autonomia e flexibilidade curricular, emregime de experiéncia pedagdgica, define os principios e regras orientadares da concecio,
operacionalizaco e avaliagio do curriculo dos ensinos basico e secundario, de modo a alcancar o Perfil dos alunos a saida da escolaridade
cbrigatdria

https //diariodarepublica.pt/dr/detalhe/despacho/59082017-107636120

e Despachon® 6478/2017, de 26 de julho
Horrologa o Perfil dos Alunos & Saida da Escalaridade Obrigatdria
htt nmec.pt/natici il-dos-alunos-saida-da-escolaridade-dbrigataria
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http://www.dge.mec.pt/legislacao
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Projetos_Curriculares/Aprendizagens_Essenciais/estrategia_cidadania.pdf
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/despacho/59082017-107636120
https://www.dge.mec.pt/noticias/perfil-dos-alunos-saida-da-escolaridade-obrigatoria

14 - DOCUMENTOS DE REFERENCIA

o Despachon® 6944-A/2018 de 19 de julho

Hormologa as Aprendizagens Essenciais para a componente de Cidadania e Desenvolvimento no Ensino Bisico (1.°, 2° e 3° ciclos)
Constantes dos anexos | a lll do Decreto-Lei n.° 55/2028 de 6 de julho

hitps//Aww.dge mec pt/aprendizagens-essendiais-ensino-basico

e  Portarian® 223-A/2018 de 3 de agesto
Procede a regulamentacdo das dfertas educativas do ensino basico previstas non® 2 do artigo 7.° do Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho

https://diariodarepublica pt/dr/detalhe/portaria/223-a-2018-115886163

e Portarian® 65/2022 de 1 de fevereiro
Procede a prineira alteraco a Portaria n® 223-A/2018, de 3 de agosto

https//Awwwidge.mec. pt/naticias/portaria-no-652022-prineira-alteracao-partaria-no-223-a2018

o Decreto-Lei n° 54/2018 de 6 de julhg

Estabelece os principios e as normas que garantema indlusio, enquanto processo que visa responder a diversidade das necessidades e
patendialidades de todos e de cada umdos aluncs, através do aumento da participacio nos processos de aprendizageme na vida da

comunidade educativa.

https//diarioda ica pt/dr/detalhe/decreto-lei/54-2018-115652961

o Decreto-Lei n° 55/2018 de 6 de julho

Estabelece a Estratégia Nacional de Educaco para a Gidadania, que visa o desenvolvimento de conrpeténcias civicas, e a autonomia e
flexibilidade curricular.

https//diarioda ica pt/dr/detalhe/decreto-lei/55-2018-115652962

¢ Resolugdo do Conselho de Mnistros n° 127/2025 de 29 de agasto (ENED)

Aprova a Estratégia Nacional de Educaggo para a Cidadania (BNED), enquanto referencial da corrponente curricular de Cidadania e
Desenvalvimento

https;//diariodarepublica.pt/dr/detalhe/resolucao-conselho-ninistros/127-2025-933648883

o Despachon’ 10637-A/2025 de 9 de setembro

Determrina a publicitagio das Aprendizagens Essenciais (AE) de Cidadania e Desenvolvinento no sitio da DGE para o acesso publico. Homologa
as Aprendizagens Essendiais da cononente curricular/disciplina de Gdadania e Desenvalvimento,

https//diarioda ica.pt/dr/detalhe/despacho/|0637-a-2025-934747018

14.2 - REFERENCIAIS DE EDUCAGAOQ

e Perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatdria

17



https://www.dge.mec.pt/aprendizagens-essenciais-ensino-basico
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/decreto-lei/55-2018-115652962
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/223-a-2018-115886163
https://www.dge.mec.pt/noticias/portaria-no-652022-primeira-alteracao-portaria-no-223-a2018
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/decreto-lei/54-2018-115652961
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/decreto-lei/55-2018-115652962
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/resolucao-conselho-ministros/127-2025-933648883
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/despacho/10637-a-2025-934747018

14 - DOCUMENTOS DE REFERENCIA

http://dge.mec pt/sites/default files/Ourriculo/Prajeto Autonarria_e Aexibilidade/perfil_dos alunospdf

¢  Fucagdo para a cidadania
http://Awwidge mec. pt feducacao-para-a-cidadania/documentos-de-referendia

o  Estratégia Nacional de Educagio para a Odadania
https//ww.dge mec.pt/sites/default files/Projetos Qurriculares/Aprendizagens Essendiais/estrategia_cidadania_original. pdf

e  Aprendizagens essenciais (dadania e Desenvalvimento
https/Amwdge mec. pt/sites/default ffiles/Curriculo/Aprendizagens Essendiais/cidadania-desenvalvimenta pdf

e Aprendizagens Essendiais Ensino Bisico

htt nmec.pt/a essenciais-ensino-basico

o  Areasteméticas nas dimensdes a abordar por parte da Direcio Geral da Eucacio
e Recursos de apoio nas dimensoes a abordar emCdadania

http/Awwdge mmec pt/areas-terraticas

https://enec.dge.mec.pt/docunentos-e-recursos-de-apoio

e  Referendial Oreitos Hmanos

https /A dge mec pt/naticias/referencial -de-direitos-humancs

e  Referendial Dermocradia e Instituigoes Politicas
https://enec.dge mec.pt/dinensoes/denmocracia-e-instituicoes-pdliticas

e  Referencial Desenvolvimento sustentavel
https/Awwwdge mec pt/sites/default ffiles/Hldadania/Fducacao Arbiental /docunentos/referencial_anbiente pdf

o  Referendial Literacia Financeira e Brpreendedorisno
https//mwdge mec pt/sites/default ffiles/ficheiros/referencial_de educacao financeira final versao part.pdf

hitps//www.dge.mec pt/referendial -de-educacao-financeira
htt nec.pt/sites/defaultfil dadania/referencial_educacao eendedori

e Referencial Salde
https.//dge.mec.pt/naticias/educacao-saude/referencial-de-educacao-para-saude

htt nec.pt/sites/default/fil referencial_educacao_saude_vf_junho2017.

e  Referendial Media
htt mec. pt/naticias/versao-atualizada-do-referencial -de-educacao-para-os-nedia
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http://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
http://www.dge.mec.pt/educacao-para-a-cidadania/documentos-de-referencia
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Projetos_Curriculares/Aprendizagens_Essenciais/estrategia_cidadania_original.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/cidadania-desenvolvimento.pdf
https://www.dge.mec.pt/aprendizagens-essenciais-ensino-basico
http://www.dge.mec.pt/areas-tematicas
https://enec.dge.mec.pt/documentos-e-recursos-de-apoio
https://www.dge.mec.pt/noticias/referencial-de-direitos-humanos
https://enec.dge.mec.pt/dimensoes/democracia-e-instituicoes-politicas
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/Educacao_Ambiental/documentos/referencial_ambiente.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ficheiros/referencial_de_educacao_financeira_final_versao_port.pdf
https://www.dge.mec.pt/referencial-de-educacao-financeira
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/referencial_educacao_empreendedorismo_cp.pdf
https://dge.mec.pt/noticias/educacao-saude/referencial-de-educacao-para-saude
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Esaude/referencial_educacao_saude_vf_junho2017.pdf
https://www.dge.mec.pt/noticias/versao-atualizada-do-referencial-de-educacao-para-os-media

14 - DOCUMENTOS DE REFERENCIA

https/Awwdge mec pt/sites/default files/Noticias docurentas/referendial -epm-versacatualizada-dez2023 11dez pdf

hitps.//ww.dge mec pt/educacao-para-os-nedia

e Referencial Risco e Seguranca Rodovidria
https://enec.dge.mec pt/dinensoes/risco-e-seguranca-rodoviaria

hitps:/Amwdge. mec. pt/freferencial -de-educacao-rodoviaria-para-educacao-pre-escolar-e-o-ensino-basico

e  Referencial Pluralismo e Diversidade Cultural

https//ensinartp.pt/tene/interculturalidade/pagina/2/
https,//estudoencasaapaia.dge. mec.pt/recurso/diversidade-cultural

e Referencial Dimens3o Europeia da Educacio para a Educagio Pré-Escolar, o Ehsino Bisico e Ensino Secundrio
https/Awwidge mec.pt/sites/default files/Eldadania/Oimensao Firopeia Erucacao/referendial_dimensao europeia.pdf

14.3 - DOCUMENTOS INTERNACIONAIS DE REFERENCIA

e Declaracdo Lhiversal dos Oireitos Himanas, 1948
hitps.//diariodarepublica.pt/dr/geral Aegislacao-relevante/declaracao-universal -direitos-humancs

e  Convencao Fropeia dos Direitos Humanas, 1950
htt ministeriopublico.pt/sites/default /files/conventi .

e  Declaracdo Lhiversal dos Direitos da Qrianca, 1959

htt ministeriopublico.pt/sites/default/files/declaracaodtascrianca.

e  Convencao sobre os Direitos da Qrianga, 1980
htt ministeriopublico.pt/sites/default files/document os/instrument os/convencag_sobre_direit crianca.

e Carta do Conselho da ELropa sobre Educac&o para a Gdadania Denocrética e para os Oreitos Humanas, 2010
hitps.//ww.dge.mec. pt/carta-do-consel ho-da-europa-sobre-educacao-para-cidadania-democratica-e-para-os-direitos-hurancs

e Fducagio para os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel: Objetivos de aprendizagern UNESCO, 2017
htt L.nme.gov. um-planeta-um-oceano/educacao-para-o-desenvalvimento-sustentavel
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https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Noticias_documentos/referencial-epm-versaoatualizada-dez2023_11dez.pdf
https://www.dge.mec.pt/educacao-para-os-media
https://enec.dge.mec.pt/dimensoes/risco-e-seguranca-rodoviaria
https://www.dge.mec.pt/referencial-de-educacao-rodoviaria-para-educacao-pre-escolar-e-o-ensino-basico
https://ensina.rtp.pt/tema/interculturalidade/pagina/2/
https://estudoemcasaapoia.dge.mec.pt/recurso/diversidade-cultural
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/Dimensao_Europeia_Educacao/referencial_dimensao_europeia.pdf
http://unesdoc.unesco.org/images/0013/001394/139423por.pdf
https://diariodarepublica.pt/dr/geral/legislacao-relevante/declaracao-universal-direitos-humanos
https://gddc.ministeriopublico.pt/sites/default/files/convention_por.pdf
https://gddc.ministeriopublico.pt/sites/default/files/declaracaodtoscrianca.pdf
https://gddc.ministeriopublico.pt/sites/default/files/documentos/instrumentos/convencao_sobre_direitos_da_crianca.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/Docs_referencia/edc_charter2_pt.pdf
https://www.dge.mec.pt/carta-do-conselho-da-europa-sobre-educacao-para-cidadania-democratica-e-para-os-direitos-humanos
http://unesdoc.unesco.org/images/0025/002521/252197POR.pdf
https://unescoportugal.mne.gov.pt/pt/temas/um-planeta-um-oceano/educacao-para-o-desenvolvimento-sustentavel

ANEXO 1. Operacionalizagdo a nivel de Turma/Cidadania e Desenvolvimento

ESTRATEGIA DE EDUCAGCAO PARA A CIDADANIA DE ESCOLA

Operacionalizacdo a nivel de Turma/Cidadania e Desenvolvimento

Todos os projetos devem ter como base a metodologia de projeto tendo em conta as seguintes etapas:

ETAPAS DE METODOLOGIA DE PROJETO

ETAPAS

DESCRICAO

Escolha do tema

De acordo com a metodologia de projeto deve partir de um problema
identificado ou de um desejo, atendendo ao Projeto Educativo, e aos temas de
Cidadania e Desenvolvimento

Definicao
pormenorizada do
tema e seus objetivos

Tendo em conta a transdisciplinaridade ou multidisciplinaridade.

Planificacdo dos
trabalhos/acdes a
desenvolver e logistica

Deve ser rigorosa e ter em conta os objetivos e o horizonte temporal do projeto
— calendarizacdo das etapas do projeto — levando os alunos a estruturar o
pensamento e a desenvolver o espirito organizativo.

Angariar
patrocinadores e/ou
parceiros

Desenvolver agdes de forma a angariar patrocinadores e /ou parceiros que
contribuam para a concretizagdo e divulgacdo do projeto.

Recolha dos elementos
gue dardo origem a
investigagdo — trabalho
de campo

Pretende-se desenvolver o método e a persisténcia individual.

Elaboragdo do ponto da
situacdo (avaliagao
intermédia)

Como forma de desenvolver a autocritica e o espirito reflexivo.

Concretizagdo do(s)
produto(s) final(ais)

Deve ser feita uma calendariza¢ao

Apresentacdo a
comunidade educativa

Deve ter corregdo cientifica ao nivel dos conteludos, ser criativa ao nivel da

forma, ter uma leitura clara, privilegiando suportes e materiais

variados/diferenciados e sempre que possivel ser interativa. Deve ser

estimulada a cooperacgao entre os pares.

Realizacdao de um
relatério final

Como forma de desenvolver a consciéncia individual do desempenho

Avaliacdo

Os intervenientes devem responder a um questiondrio de avaliagdo e/ou
participar num féorum e/ou outros — como instrumento de avaliacdo do projeto.
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ANEXO 2. Plano de Turma - Educacao para a Cidadania

'y REPUBLICA
% PORTUGUESA
EDUCACAO, CIENCIA ; d .
E INOVACAD Monte de Caparica

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO MONTE DE CAPARICA
CIDADANIA t DESENVOLVIMENTO

Plano-de Twrma
Educacdo-para av Cidadaniov
Estratégio de Educacio-para av Cidadaniov de
Escola
2025-2026

ANO -  TURMA -
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DIMENSOES OBRIGATORIAS

OBIJETIVOS

Direitos Humanos

Promover uma cultura de respeito pela diferenca, defesa da
dignidade humana, dos direitos humanos e liberdades fundamentais,
assegurando igualdade de género e respeito pela diversidade étnica,
nacional e social, para a formacdao de cidadaos responsaveis por
sociedades justas, livres, coesas e democraticas.

Democracia e Instituigoes Politicas

Garantir que criangcas e jovens conhecem as instituicGes
democraticas nacionais, regionais e locais, refletindo sobre cidadania
ativa, ética e integridade democratica, e sobre o papel de Portugal
no contexto europeu e global, promovendo a participagdo civica e a

construcdo de sociedades pacificas.

Desenvolvimento sustentavel

Sensibilizar para o conhecimento e pratica de valores e atitudes que
promovam o respeito pelo ambiente, conservacdo da natureza,
biodiversidade, bem-estar animal e melhoria da qualidade de vida,
considerando as necessidades das geracoes atuais e vindouras.

Literacia Financeira e
Empreendedorismo

Fomentar conhecimentos e prdticas que permitam decisdes
conscientes relativas a gestdo de recursos financeiros, poupanca e
investimento, promovendo iniciativa, responsabilidade social, ética e
econdmicos e  sociais

perseveranca face aos desafios

contemporaneos.

DIMENSOES DO 2.2 GRUPO

OBIJETIVOS

Saude

(1.9, 2.2 e 3.2 ciclo)

Desenvolver conhecimentos e atitudes que favorecam o bem-estar
fisico e mental, promovendo alimentag¢do sauddvel, atividade fisica,
saude mental, saude sexual e reprodutiva, relagdes respeitadoras e
prevencdo de violéncia.

Risco e Segurang¢a Rodoviaria

Dotar de competéncias para identificar perigos, prevenir situacoes

de risco rodovidrio e catastrofe, promovendo atitudes de
(1.2 ciclo, 52 e 82 ano) autoprotecdo, mobilidade segura e cultura de prevencdo e
O 7 - -
seguranga.
Pluralismo e Diversidade Cultural Valorizar a diversidade humana, promovendo respeito pela

(1.2 ciclo, 62 e 92 ano)

diferenga, didlogo intercultural e defesa dos direitos constitucionais,
em sociedades democraticas e tolerantes.

Media

(1.2 ciclo, 72 ano)

Promover a literacia medidtica, incentivando a interpretacdo critica
da informacdo e o uso responsavel das tecnologias digitais e dos
meios de comunicacdo, respeitando liberdade de expressao, ética,
seguranca na internet e protecao de dados pessoais.
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Intervenientes

A disciplina de Cidadania e Desenvolvimento é coordenada pelo
professor responsavel e desenvolvida em articulacdio com o Conselho
de Turma, envolvendo representantes dos alunos e pais/encarregados
de educacdao em modalidades de consulta e participacao.

As dimensdes obrigatérias seguem as Aprendizagens Essenciais
homologadas para cada ciclo, sendo planeadas e implementadas por
metodologias ativas, nomeadamente o trabalho de projeto de natureza
interdisciplinar.

Projetos

Dimensoes Parcerias

Projeto “Cuidar do Mundo. Cuidar
da Paz.”

Direitos Humanos

Democracia e Instituicdes Politicas

Desenvolvimento Sustentavel

Pluralismo e Diversidade Cultural

Projeto “Escola Limpa: Cuidar e Saude Centro de Saude Monte Caparica
Reciclar”
Desenvolvimento sustentavel AMARSUL
Projeto: Tema do PAA — Eco
Monte: por um futuro sustentavel
Campanha “Diz ndo ao Bullying” Direitos Humanos Escola Segura

-Parlamento de Jovens

-Democracia em Agao — Estatuto
do Delegado e Subdelegado de
turma

Democracia e Instituicdes Politicas

Parceria Interna: Clubes, Ludoteca, Centro de Recursos

Parceria Externa: CMA; Unido de Freguesias de Caparica e Trafaria

Visitas de estudo/Dimensdo Calendarizagao
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Avaliacao

No 1.2 ciclo, a CD é integrada transversalmente, em articulagdo com as
restantes componentes do curriculo e objeto de avaliagcdo, sendo da
responsabilidade do docente titular de turma.

No 2.2 e 3.2 ciclo a avaliacdo resulta de um processo articulado entre
todos os docentes do Conselho de Turma, que tém responsabilidade na
implementacdo dos projetos e atividades integrados na disciplina.

Esta avaliacdo foca-se nas competéncias de natureza cognitiva, pessoal,
social e emocional, expressas através da participacdo dos alunos nas
atividades, projetos e a¢Oes realizadas dentro e fora da escola.

No 2.2 e 3.2 ciclo é formalizada pelo professor responsavel pela
disciplina e validada pelo Conselho de Turma, podendo ser expressa de
forma qualitativa (mengGes/descri¢cdes) e quantitativa (escala de 1 a 5),
conforme o regulamento interno da escola e os normativos legais
aplicaveis.

Atividades a desenvolver:

v’ Planificacdo colaborativa de atividades com alunos e conselho de
turma.

v' Trabalhos individuais, de pares e de grupo, para fomentar
responsabilidade e cooperacao.

v' Trabalho de projeto, centrado em temas relevantes para os alunos e
para a comunidade escolar.

v' Pesquisa orientada de textos e imagens, promovendo competéncias
de pesquisa e pensamento critico.

v' Producdo de textos, imagens, apresentacGes orais e escritas em
suportes diversos (cartazes, PowerPoint, video).

v’ Leitura, andlise e discussdao de documentos de origem diversificada
para abordar temas contemporaneos e desenvolver espirito critico.

v' Tratamento e organizagdo da informacgdo recolhida, favorecendo
autonomia e sentido de responsabilidade.

v’ Utilizacdo das TIC (tecnologias de informacdo e comunicagdo) para
pesquisa, produgdo e apresentagdo de trabalhos, promovendo a
literacia digital.

v' Preenchimento de inquéritos, dramatiza¢des, palestras, aulas no
exterior, debates e visitas de estudo, promovendo vivéncias reais de
cidadania.

<

Registo de observacdo e organizacdo de dossiés temdticos para
acompanhamento, monitoriza¢do e avaliagdo das aprendizagens.

Processos de recolha de
informacao

Observacgao direta das atividades dos alunos.
Grelhas de avaliacao participativa.
Autoavaliagdo e heteroavalia¢cdo dos alunos e docentes.

AN N NN

Registos escritos e fotograficos dos trabalhos, debates e
apresentacgoes.

\

Questionarios/inquéritos para recolha de percec¢des e feedback.
v Dossiés de turma que documentam o desenvolvimento dos projetos
e das atividades realizadas.
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Aprovado em / /

O Diretor de Turma

O representante dos alunos

O representante dos encarregados de educacao
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ANEXO 3. Planificacao de Cidadania e Desenvolvimento

79 REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCACAO, CIENCIA
EINOVACAO

Agrupamento de Escolas do Monte de Caparica

Planificagao de Cidadania e Desenvolvimento

Monte de Caparica

Ano/Turma: Ano Letivo: /
Diretor de Turma:
Dimensado . _ Intervenientes/ Avalia¢ao i
Ativi iv . lendarizaca
(Projetos) Huicaess T Disciplinas/Parcerias | (instrumentos) Calendarizagdo

Projeto "Escola
Limpa: cuidar e
reciclar”
(Desenvolvimento
Sustentavel, Saude)

Projeto “Cuidar do
Mundo. Cuidar da
Paz”

(Direitos Humanos,
Democracia e
Instituicdes
Politicas,
Desenvolvimento
Sustentavel, Saude,
Pluralismo e
Diversidade
Cultural)

Campanha “Diz Nao
ao Bullying”
(Direitos Humanos)

Tema do PAA -
“Eco Monte: por
um futuro
sustentavel”
(Desenvolvimento
sustentavel)

Direitos Humanos

Direitos Humanos
Comemoragdo do
“Dia Internacional
dos Direitos
Humanos” (10
dezembro)

Democracia e
Instituigcoes
Politicas
Comemoragdo do
Dia da Liberdade
(25 de abril)
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Dimensdo
(Projetos)

Atividades

Objetivos

Intervenientes/
Disciplinas/Parcerias

Avaliacao
(instrumentos)

Calendarizagao

Democracia e
Instituicoes
Politicas

Democracia e
Instituicoes
Politicas
Parlamento de
jovens “Literacia
Financeira: os
jovens Contam”
(2.2 e 3.2 ciclo)

Democracia e
Instituicoes
Politicas
Democracia em
Acdo — Estatuto de
Delegado e
Subdelegado de
Turma (3.2 ciclo)

Desenvolvimento
Sustentavel
Comemoragdo do
Dia da Floresta (21
de margo)

Desenvolvimento
Sustentavel

Literacia Financeira
e
Empreendedorismo

Saude

Media

Risco e Seguranga
Rodoviaria

Pluralismo e
Diversidade
Cultural
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